
１０月生まれのおともだち

お誕生日おめでとう

～リフレッシュ保育～

～府中市ファミリー・サポート・センター～

～交流ひろば～

☆おすすめの絵本☆

◇府中市ファミリー・サポート・センターとは◇
地域にお住まいの“子育てをちょっと手伝ってもらいたい人（依頼会員）”と 、 “ちょっとお手伝いで

きる人（提供会員）”の会員組織です。

活動は有償ボランティアで、謝礼のすべては提供会員さんに支払われます。会員同士の活動につい

ては保険で補償され、保険料のご負担もありません。サポート対象のお子さんは原則小学校4年生

までです。登録は無料で、依頼会員の登録は随時行っています。事前予約制になりますので、お気

軽にお問い合わせください。

TEL:042-367-8882 (10:00～18:00 日曜日、祝日、たっち休館日を除く ）

☆リフレッシュ保育予約について☆

1日（金）から12月分（市民）の受付を開始します。

(※市外の方は11月分になります)

１０月生まれのお友だちは、下記の期間に

ひろば利用時にスタッフに声をかけてね！

お誕生日カードに手形か足形がとれます♪

期間 １０月18日（月）～３１日（日）

お誕生月手形・足形カード期間は、毎月２週間を

予定しています。

誕生日月のお子さんが対象となります。

対象の方は、 期間中にひろばのご予約をお取り下さい。

（期間はたっちだよりやひろば内でお知らせします）

ファミリー・サポート・センターではコロナ禍においても、感染防止対策をしながら、

サポートの利用方法や内容を工夫して、できる範囲で活動を続けています。

感染防止対策の詳細は、ホームページに掲載しています。

秋は運動会や遠足、発表会などの行事がありますね。行事の時、下のお子さんを誰かに預かっても

らえたらと思ったことはありませんか？ファミリー・サポート・センターでは、地域の提供会員さん

にお子さんを預かってもらうことができます。もちろん、保護者の方がリフレッシュしたい時や病院

に行きたい時などにも利用できます。ご近所にお子さんの成長を一緒に見守ってくれるお知り合いが

できるのは心強いですね。

利用には、登録（事前予約制）が必要です。まずはお気軽にお問い合わせください。

「きょだいなきょだいな」
出版：福音館書店 作：長谷川摂子

私達が普段使っているものが“きょだい”に

なったら、どうなるでしょうか？ピアノ、せっけ

ん、トイレットペーパー、扇風機…おばけ?!

ページごとに場面が変わるおもしろさと、繰り

返すフレーズは、子ども達のお気に入り！

♪あったとさ、あったとさ・・・リズミカルに読

むのがおすすめ。繰り返し楽しめる絵本。

木々の葉の色が変わり始め、秋の訪れも目に見えてわか

るようになってきました。どんぐりや色々な形の落ち葉

を探したり、探索散歩が楽しいですね。

そして日中でも肌寒くなることが増えましたので、保育

中は衣服で調節していきます。着替え（長袖）のご用意

をお願いします。

絵本のお部屋を

ご利用いただけるようになりました♪

感染症対策のためお休みしていた

『えほんのおへや』を再開しました！

感染症対策のため、一度にお入りいただくのは

２～３組を目安にご利用ください。

読み終わった絵本は、お部屋の中にある

箱に入れていただくか、受付にお持ちください。

絵本の数も増えたので、お子さんとご一緒に絵

本を楽しんでみてはいかがでしょうか♪




