
外の空気が冷たくなって、上着にマフ

ラー、帽子など暖かい服装でひろばに遊

びに来てくれるお友だちが多くなってき

ました。

たっちのひろばは、平日にははいはい

やよちよちあんよの赤ちゃんとママが、

土日には幼稚園・保育園に行っているお

兄ちゃん・お姉ちゃんも、一緒にたっち

を楽しみに遊びにきてくれます。家族で

過ごす様子はとっても和やかでほっこり

します。

新年もひろばで家族の時間を楽しく過

ごしてもらえたらと思います。

☆リフレッシュ保育予約について☆

4日（月）から3月分（市民）の受付を開始します。

(※市外の方は2月分になります)

～リフレッシュ保育～

いよいよ新しい年の始まりですね！2021年の干支である

丑（うし）年には、「先を急がず目前のことを着実に進める

ことが将来に繋がる」という意味があるそうです。

リフレッシュ保育でも、お子さんの気持ちや成長に寄り添

うあたたかい保育を心掛け、健やかな成長に繋がるよう願っ

ています。新年も、どうぞよろしくお願いいたします！

～府中市ファミリー・サポート・センター～
“ちょっとあずける。ちょっとてつだう。みんな、しあわせ”をキャッチコピーに、子育ての助け合い

の輪を広げる活動しています。コロナ禍においても、サポートの利用方法や内容を工夫して対策をしながら、

できる範囲で活動を続けています。

～交流ひろば～

節分制作コーナーのお知らせ

1月25日(月)～31日(日)、

節分の制作コーナーが

登場します！

ひろばに遊びに来てくれた

みなさん、参加できます。

ぜひチャレンジしてみてね♪

「おもちのきもち」
講談社 作：かがくいひろし

だるまさんシリーズで有名な、かがくい

ひろしさんの絵本。

“ビロビロビローン”のフレーズに、子
どもたちは大笑い。お正月によく食べ

るおもちの気持ちがわかるかもしれま

せん。

☆おすすめの絵本☆

♡府中市ファミリー・サポート・センターとは♡

地域にお住まいの、“子育てをちょっと手伝ってもらいたい人（依頼会員）”と

“ ちょっとお手伝いできる人（提供会員）”の会員組織です。

活動は有償ボランティアで、謝礼のすべては提供会員さんに支払われます。

会員同士の活動については、保険で補償され、保険料のご負担もありません。

サポート対象のお子さんは原則小学校4年生までです。

事前に登録が必要です。登録は無料です。お気軽にお問い合わせください。

TEL:042-367-8882 (10:00～18:00 日曜日、祝日、たっち休館日を除く ）

A. 保護者がリフレッシュしたい時の預かり、保育所、幼稚園の送迎、保護者の体調が

悪い時や通院時の預かり、兄弟の用事の時の預かりなどです。特に理由は問いませんの

で、お気軽にお声かけください。

A. センターで行っている4日間の講習会を修了した、府中市内に在住・在勤の方々

です。心身共に健康で子育てに理解があり、地域で子育ての手助けをしてくださる

意欲のある皆さんです。子育て中のママ世代、おじいちゃんおばあちゃん世代の方、

子育てが一段落した方、子どもが好きな方など年齢層も様々ですが、無理のない範

囲で楽しみながら活動していただいています。

Q. 提供会員さん（お子さんを預

かってくれる方）はどんな人がいる

の？

Q. どんな時に利用できるの？


