
　

～リフレッシュ保育～
朝晩冷えるようになり、本格的な秋の訪れを感じるよう

になりました。

どんぐりやいちょうの葉っぱなど、秋の宝物を探しなが

らお散歩するのが楽しい時期ですね。保育室に来たお

友達から、手の中いっぱいの秋の宝物を見せてもらう

と、ほっこりした気持ちになります。

【お知らせ】

入室時にお子さんの検温を行っています。

ご協力よろしくお願いいたします。

～府中市ファミリー・サポート・センター～
秋は、運動会や発表会、遠足など行事がありますね。

役員などを引き受けている方はお手伝いの機会も多いと思います。そんな時、

小さいごきょうだいはどうされていますか？

同席だとお子さんもお母さんもちょっと落ち着かないですよね。そんな時、小さ

いごきょうだいを有償ボランティアの方のお宅に預けてみませんか？その日限
りのご利用でも構いません。

ファミリーサポートを利用するには、登録が必要になります。また利用まで通

常2週間程度のお時間をいただいています。余裕をもってお申し出ください。

今年度は新型コロナウィルスの感染予防のため、体調確認やマスク着用

など会員さんたちには気をつけていただきながら活動をしています。

♡府中市ファミリー・サポート・センターとは♡

地域にお住まいの子育てをちょっと手伝ってもらいたい人（依頼会員）と

ちょっとお手伝いできる人（提供会員）の会員組織です。

活動は有償ボランティアで、謝礼のすべては提供会員さんに支払われます。

会員同士の活動については、保険で補償され、保険料のご負担もありません。

(事故やケガのための補償であり、新型コロナウィルスは対象ではありません)

登録も無料です。（サポート対象のお子さんは原則小学校4年生までです）

TEL:042-367-8882 (10:00～18:00 日曜日、祝日、たっち休館日を除く )                        

☆リフレッシュ保育予約について☆
１日（木）から12月分（市民）の受付を開始します。

(※市外の方は11月分になります)

府中市子ども家庭支援センターたっち 府中市宮町１－５０くるる３階 ℡042-354-8700

10月の予定

2020年9月25日発行

2020年度休館日（予定）

１１月９日（月）、

（年末年始１２月２９日～１月３日）

２月８日（月）、３月８日（月）

☆館内整理・施設点検のため

休館となりますのでご了承下さい。

たっちの詳しい情報はホーム

ページでもご案内しています。

秋の味覚といえば、さつまいも。10月13日は、「さつまいもの日」だとい

うことをご存じですか？”栗より(九里四里）うまい十三里”から、きている

とのこと。栄養素としてはでんぷん、ビタミンCや食物繊維も豊富です。特に

ビタミンＣが過熱しても壊れにくいそうです。大学芋、スイートポテト、てん

ぷらなどなど、美味しい献立がいっぱいですね。また、『おおきなおおきなお

いも』などさつまいもをテーマにした絵本もあります。さつまいもで楽しく美

味しい秋を過ごしてみてください。

～交流ひろば～

交流ひろばは、新型コロナウイルス感

染症拡大防止のため、府中市民の方の

みの予約制とさせていただいておりま

す。

10月の毎週水曜日午前の部は、交流

会のためひろばの一部のエリアが使用

できません。また、交流ひろばの定員

も15組となります。ご了承ください。

※ひろばの予約方法や利用、交流会の詳細につ

きましてはHP等をご覧ください。



交流ひろば ご利用案内 

  

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、当面の間は感染防止対策 

をとっての開館となり、利用方法の変更や制限があります。 

また、状況に応じて今後も変更になることがあります。 

皆さまに安心してご利用していただくため、ご理解とご協力をよろしく

お願いいたします。 

 

✿利用時間 

  ① 10:00～12:00   ② 14:00～16:00 

   ※事前予約制 各回とも定員（25 組）があります。 

✿利用対象 

   府中市内在住の０歳～未就学のお子さんと保護者の方。 

   保護者の方の入館は一家族につき２名までとなります。 

      ※利用の際にはたっちパスが必要です。 

✿予約について 

 ＊電話（042-354-8704）または来館（総合受付）での事前 

  予約が必要となります。（定員になり次第予約受付終了） 

 ＊予約受付は月曜日～日曜日の 10:30～17:00 です。 

  予約は１週間（月曜日～日曜日）単位とし、ご利用予定日の前

の週の間に予約が必要となります。 

例）10/20(火)に利用希望の場合は 10/12(月)～10/18(日)の間、

10/31(土)に利用希望の場合は 10/19(月)～10/25(日)の間

に予約が必要となります。 

 ＊多くの方にご利用していただけるよう、予約は週に１回まで 

  とさせていただきます。 

 

府中市子ども家庭支援センター たっち 

 交流ひろば利用予約専用番号 ０４２－３５４－８７０４ 

✿ご利用の際には・・・ 

   ＊入館前に検温をしていただき、体温が 37.5℃以上の場合、 

    体調不良の症状がある場合は入館していただけません。 

    （※状況によってはスタッフの判断で退館して頂く場合があります。） 

 

   ＊大人の方は必ずマスクを着用してください。 

    お子さんは可能な範囲でマスクの着用をお願いします。 

 

   ＊新型コロナウィルス感染拡大防止のため、手洗い、手指消

毒のご協力をお願いします。 

    

   ＊館内での飲食はできません。（水分補給、授乳は可） 

 

   ＊初めてのご利用の際には事前に登録が必要です。 

 

   ＊たっちパスは首からかけられるタイプのカードホルダー 

    に入れてお持ちください。 

 

   ＊たっちパスを忘れた場合は入館できません。 

    

   ＊おもちゃは貸出し制になります。 

   

   ＊他のご家族と距離をとって遊ぶようにしましょう。 

 

   ＊たっち内で感染者が発生した場合には、利用された方 

    の情報を保健所等に提供する場合があります。 

 

 

 

 

 

ご利用の際にはホームページ等で 

最新の情報をご確認ください。 

 （※電話予約をお受けできるのは予約専用番号のみとなります。） 

新型コロナウィルス感染防止対策期間中における 


