
月 火 水 木 金 土 日

1　　スポットタイム 2　子育て交流会※１ 3　　スポットタイム 4 5　  スポットタイム 6
『ころりんクラブ①ー１』 (からだをうごかそうの日)

7 8　　スポットタイム 9  子育て交流会※１ 10　スポットタイム 11 12　スポットタイム 13
『ころりんクラブ②ー１』

☆読み聞かせ
ひろば（１５：００）

14 15　スポットタイム 16 子育て交流会※１ 17　スポットタイム 18 19　スポットタイム 20
(おたんじょうびおめでとうの日) 『ころりんクラブ①ー２』 　ひろばでタッチ※２

☆親子であそぼ!の会 ☆おはなし会
ひろば（１５：００） ひろば（１５：００）

21 22　スポットタイム 23 子育て交流会※１ 24　スポットタイム 25 26　スポットタイム 27
『ころりんクラブ②ー２』

　

28 29　スポットタイム 30 子育て交流会※１ 31
　（つくろうの日） 『ころりんクラブ①ー３』

 早いものでもう10月。2019年度も半分が終わり、年末がどんどん近づいて

きている感じがします。 

 10月の行事と言えば運動会のイメージが強いです。この頃は春の運動会も多

いですが。私は“かけっこ”が苦手だったので、綱引きや玉入れ、大玉転がし

などが楽しかったなぁ…。みなさんの思い出の競技はなんでしょう？ 
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たっちだよりはＨＰでもみられます！ 

※ＰＤＦです。携帯電話・ｽﾏｰﾄﾌｫﾝでは

みられない場合があります。 

  10月の予定 

      ☆館内整理・施設点検のため 

      休館となりますのでご了承下さい。 

◎以下の日は交流会・講座のため、お使いいただけない部屋があります。 ご理解とご協力をお願い致します。 

 毎週水曜日の１０：００～１１：３０まで   ひろばの和室と食事コーナー 

 １８日（金）１０：００～１１：３０まで  ひろばの和室 

 
 
※１．『ころりんクラブ』の参加は当選された方が対象です。申込みは既に終了しています。 

※２．『ひろばでタッチ』の参加は申し込みが必要です。ひろばスタッフにお問い合わせください。 
 
☆印 ボランティアさんによる読み聞かせなどの日です。  

    「親子であそぼ！の会」「おはなし会」は読み聞かせをはじめ、ふれあい遊びや手遊びなどを予定しています。 

    (☆印の予定は変更になる場合もあります。予めご了承ください。) 

 
 

 
 
 

               １１月１１日（月） 
（年末年始１２月２９日～１月３日） 

 ２月１０日（月） 、３月９日（月） 

 



   スポットタイムの予定
・　5日（土）は“からだをうごかそうの日”です。
・１５日（火）は“おたんじょうびおめでとうの日”です。
・２９日（火）は“つくろうの日”です。　

～リフレッシュ保育～ 

スポットタイムってなあに？ 
 

歌ったり、手遊びをしたり、身体を動かしたり親子で遊ぶ 

時間です。 

火・木・土の11時から交流ひろばにて行っています。 

 

 

★～おたんじょうびおめでとうの日～ 

⇒その月に生まれたお友達をみんなでお祝いして、 

記念に足形か手形のスタンプカードをプレゼントしています。 

 

 

★～つくろうの日～ 

⇒翌月のカレンダーの制作をしています。 

ぜひ、ご参加下さい！！ 

 

 

～府中市ファミリー・サポート・センター～ 
 

    ひろば～10月の予定など～  

気持ちのいい秋晴れが続き、さわやかな風を感じる季節になりました。 

ある日、保育室に遊びに来てくれたお友達の手にはどんぐりが…。「くるときに みつけ

た！」と笑顔いっぱいで話しながら見せてくれました。秋のうれしいプレゼントです。 

食欲の秋・スポーツの秋・読書の秋・実りの秋。みなさんは、どんなステキな秋を過ごされ

ますか？保育室でもいろいろな秋を感じながら、楽しい時間を過ごしたいと思います。 

   秋になると、運動会や発表会、遠足など行事がたくさんありますね。役員などを引き受け

ている方はお手伝いの機会も多いと思います。そんなとき、小さいごきょうだいはどうしてい

ますか？ 

   同席だとお子さんもお母さんもちょっと落ち着かないですよね。ご自宅や園、学校の近隣

で預かってくださる方を紹介させていただきます。短時間、年数回やその日限りのご利用で

も構いません。 

   ご登録いただいた後、お探ししてアドバイザーと共に顔合わせをしてからの利用になりま

すので、通常二週間程度のお時間をいただいています。余裕をもってお申し出ください。 

   まずはお気軽にお問い合わせください。 
 

                                  ♡府中市ファミリー・サポート・センターとは♡  
        地域にお住まいの子育てをちょっと手伝ってもらいたい人（依頼会員）と 

        ちょっとお手伝いしたい人（提供会員）の会員組織です。 

        活動は有償ボランティアで、謝礼のすべては提供会員さんに支払われます。 

        会員同士の活動については、保険で補償され、保険料のご負担もありません。 

        登録も無料です。（サポート対象のお子さんは原則小学校4年生までです） 

         TEL:042-367-8882 (10:00～18:00 日曜日、祝日、たっち休館日を除く )                                      

        ～季節のうた～  

♪やきいもグーチーパー 

♪どんぐりころころ 

♪きのこ  ♪まつぼっくり 

 

☆リフレッシュ保育予約について☆ 

１日（火）から１２月分（市民）の受付を開始します。  

 (※市外の方は１１月分になります) 


