
   スポットタイムの予定
・  9日(土)は“からだをうごかそうの日”です。
・14日(木)は“おたんじょうびおめでとうの日”です。
・26日(火)は“つくろうの日”です。　

  

～リフレッシュ保育～ 

スポットタイムってなあに？ 
歌ったり、手遊びをしたり、身体を動かしたり親子で遊ぶ時間です。 

火・木・土の11時から交流ひろばにて行っています。 

 

★～おたんじょうびおめでとうの日～ 

⇒その月に生まれたお友達をみんなでお祝いして、 

記念に足形か手形のスタンプカードをプレゼントしています。 

 

★～つくろうの日～ 

⇒翌月のカレンダーの制作をしています。 

ぜひ、ご参加下さい！！ 

 

 

～府中市ファミリー・サポート・センター～ 
 

  ひろば～3月の予定など～  

 いよいよ、今年度も残りあとわずか。進級や入園、卒園が近づくにつれて、まるでお子さんたちの成長

をお祝いしてくれているかのように、風のあたたかい日も増えてきましたね。春は出会いの季節であると

同時に、お別れの季節でもあって…。毎年、この時期には嬉しい気持ちと共にさみしい気持ちが湧いてき

ますが、新しい場所でもみなさんが元気に過ごせるように応援しています。またどこかでお会いできるこ

とを願って、私たちも笑顔いっぱいの「またね。」で送り出したいと思っています！ 

 春は卒園や入園、進学などお子さんの成長を実感することが多い季節ですね。 

ファミリー・サポート・センターでは、お子さんの短時間のお預かりや送り迎えを、地域の有償

ボランティアの方にお願いすることができます。 

例えば、上の子の園行事の間、下の子をお預かりしてほしいというご依頼もお受けしています。

「すこし手伝ってもらえたら、助かるんだけど・・」ということはありませんか？ 

ぜひお気軽にお問い合わせください。 
 
                                  ♡ 府中市ファミリー・サポート・センターとは ♡  
                         地域にお住まいの子育てをちょっと手伝ってもらいたい人（依頼会員）と 

                ちょっとお手伝いしたい人（提供会員）の会員組織です。 

               活動は有償ボランティアで、謝礼のすべては提供会員さんに支払われます。 

                会員同士の活動については、保険で補償され、保険料のご負担もありません。 

                  登録は事前予約制です。（サポート対象のお子さんは原則小学校4年生までです。) 

         ℡ 042-367-8882 (月～土 10:00～18:00 【祝日たっち休館日を除く】) 
 
 
 

   ～今月のうた～ 

   ・うれしいひなまつり 

   ・かわいいかくれんぼ 

   ・みんなともだち 

   ・春よこい  

   ・めだかのがっこう 

☆リフレッシュ保育予約について☆ 

１日（金）から５月分（市民）の受付を開始します。  

 (※市外の方は４月分になります) 

 

  ～ひなまつりスポットタイム 

          のお知らせ～ 

   ２日（土）はひなまつりスポットタイム 

 を11:00～/15:00～行います。 

 ひなまつりにちなんだ歌を歌ったり、 

 制作を楽しむ予定です。 

  ぜひ、ご参加ください。 

                           


