
   スポットタイムの予定
・  9日(土)は“からだをうごかそうの日”です。
・12日(火)は“おたんじょうびおめでとうの日”です。
・2６日(火)は“つくろうの日”です。　

  

～リフレッシュ保育～ 

 今月のうた 

スポットタイムってなあに？ 
歌ったり、手遊びをしたり、身体を動かしたり親子で遊ぶ 

時間です。火・木・土の11時から交流ひろばにて行ってい

ます。 

 

★～おたんじょうびおめでとうの日～ 

⇒その月に生まれたお友達をみんなでお祝いして、 

記念に足形か手形のスタンプカードをプレゼントしています。 

 

★～つくろうの日～ 

⇒翌月のカレンダーの制作をしています。 

ぜひ、ご参加下さい！！ 

 

 

～府中市ファミリー・サポート・センター～ 
 

    ひろば～2月の予定など～  

 暦の上では“春”ですが、寒さが一段と増すこの時期、子ども達の太陽のような笑顔に出会えると、

私達保育士も自然と笑顔になります。 

 にぎやかな時間帯も多い保育室。ままごと遊びでは、慣れた手つきでフライパンを使ったり、卵を

割る真似をしたり…。おうちでのお母さんの姿をよく見ているのでしょうね。お父さんやお母さんの

することに興味をもって見ていたら、お子さんの年齢に合わせたちょっとしたお手伝いをお願いして

みると、お子さんの新しい一面が見られるかもしれませんよ!! 

 最近は新年度にむけてのお問い合わせを多くいただいています。 

 ファミサポでは、サポート可能な提供会員さん（有償ボランティア）をお探しし、見つかるとご紹介をしていま

す。提供会員さんをお探しする際に、日にちや回数、時間などがある程度明確になっていると依頼しやすくな

ります。 

 提供会員さんは地域に住む一般の方です。ボランティア活動なので、お仕事やご家族、ご自身のご用事な

どを調整してお引き受けくださっています。府中市には多くの子育て支援サービスがありますので、あわせて

ご検討いただくことをおすすめします。そのようなことも含めてご案内できますので、お気軽にお声がけくださ

い。 

 お子さんの安心安全を第一に一緒に考えさせていただきます。 

 

                     ♡ 府中市ファミリー・サポート・センターとは ♡  
                                 地域にお住まいの子育てをちょっと手伝ってもらいたい人（依頼会員）と 

                        ちょっとお手伝いしたい人（提供会員）の会員組織です。 

                       活動は有償ボランティアで、謝礼のすべては提供会員さんに支払われます。 

                        会員同士の活動については、保険で補償され、保険料のご負担もありません。 

                          登録も無料です。（サポート対象のお子さんは原則小学校4年生までです） 

                            ℡ 042-367-8882 (月～土 10:00～18:00 【祝日たっち休館日を除く】) 

      

   ・まめまき 

   ・こぎつね 

   ・ゆき  

   ・たきび 

☆リフレッシュ保育予約について☆ 

１日（金）から４月分（市民）の受付を開始します。  

 (※市外の方は３月分になります) 

～節分スポットタイムのお知らせ～ 
 

  ２日（土）は節分スポットタイムを 

   11:00～、15:00～行います。 

    節分にちなんだ歌を歌ったり、 

     制作を楽しむ予定です。 

      ぜひ、ご参加下さい。                              


