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子ども家庭支援センター　しらとり

042-367-8881

                     http://www.tama-dhk.or.jp/siratori

　し ら と り ひ ろ ば　カ レ ン ダ ー　 平成28年2月23日発行

　しらとりひろばは0歳～小学校就学前のお子さんと保護者、ご家族の交流の場です。

府中市武蔵台1-10-2　しらとり2階　初回に登録が必要になります。市外の方もご利用になれます。

 ひろば・オープンルームは０歳～小学校就学前のお子さんが対象です。 

 
しらとりひろばの開館は月曜日～土曜日の10:00～16:00です(祭日を除く)。 

(☆印の日は開館時間が変則的になります。ご了承願います) 

転居等でご住所が変わった場合は、ひろば、オープンルームをご利用の際住所変更をすみやかにお申し出 

くださいますようお願いいたします。 

オープンルームは 

第２火曜日(おたんじょう会～誕生月のお子さんをみんなで一緒にお祝いしましょう♪～) 

第４火曜日(つくろう、おたのしみ、あおぞらなど) 

ひろば開館時間(10:00～16:00)内の11:00～11:30に開催しています。 

 

オープンルーム後も引き続き、ひろばをご利用いただけます。 

 

 3月は   8日   3月生まれのたんじょう会 

      22日 おたのしみ（はる） 

 

 4月は  12日 4月生まれのたんじょう会 

      26日 つくろう（こいのぼり） 

～お知らせ～ 
平成28年4月から小学校に入学されるお子さんのひろば利用は 

平成28年3月31日（木）までとなります。ご了承くださいますようお願いいたします。 
             

 

アンケートの 

ご協力 

ありがとうござ

いました！ 

 
2月より実施しております

ひろば・オープンルーム

についてのアンケートに

ご協力いただきまして、 

ありがとうございました。 

いただいたご意見は今後

のよりよいひろばづくり

のために活用させていた

だきます。 



親子たいそう しらトレ！は毎月１回 水曜日14:30～15:30に開催しています。 

 

「子どもが小さかった頃はしらとりを利用していたけど、 

 大きくなってきたからしらとりはもう卒業かな」。 

 

そんなお兄さん・お姉さんになった今だから、親子体操で 

いつもと違う親子のふれあい、楽しみませんか。 

3歳児（年少学年）から6歳の親子を対象に、講師の先生のご指導で、 

親子で楽しく身体を動かせる体操や運動をします。体操中、年下(0～3歳)のお子さんは別室にてお預か

りいたします。 

 
対 象：府中市在住の３歳児(年少学年)～小学校就学前の親子   

定 員：各回10組 (年下(0～3歳)のお子さんのお預かり定員も10組) 抽選 

申 込：往復はがきに（1人1枚）①住所②氏名（参加する保護者）③電話番号④氏名（子ども） 

    ⑤生年月日（子ども）⑥託児希望の有無…ご希望のかたは預けるお子さんの氏名と年齢 

    ⑦返信用宛名を明記の上、 

    受付期間中にお申し込みください。 

    宛先 〒183-0042 武蔵台1-10-2 子ども家庭支援センターしらとり  「しらトレ！申込」係まで 

 

好評につき、応募者多数の場合は初めてしらトレ！に参加される方を優先の上抽選とさせていただきます。

ご了承ください。 

 

服 装：親子ともにできるだけジーンズ等は控え、動きやすい服装で、裸足になれるようにして 

    お越しください。 

持ち物：飲み物、汗ふきタオル、年下(0～3歳)のお子さんを預ける場合は、保育用の荷物 

    (水分、タオル、おむつ等)をご用意ください。 

  

 3月は 23日(水) 14:30～15:30開催    申込期間…3月7日(月)～11日(金) 必着  
 

★今後の予定★   

 平成28年4月分～のしらトレ！は平成22年4月生まれ～ 平成25年3月生まれのお子さんが対象です。 

  

 4月…20日(水)   14:30～15:30開催     申込期間… 4月4日(月)～8日(金)必着 

  

  

              しらとりが「赤ちゃん・ふらっと」の登録施設になります。 
 

               「赤ちゃん・ふらっと」とは、東京都が推進する小さなお子様を連れた 

         かたが安心してお出かけできるよう整備された、授乳・【調乳】、 

         おむつ替え、等ができるスペースの愛称です。市内には公共施設などが

約40か所登録されています（27年度版子育てのたまて箱より）。 

「赤ちゃん・ふらっと」の登録に伴い、しらとりでもこれまでの授乳・おむつ替えができる

スペースの提供に加え、【調乳用】のお湯の提供をはじめます。 

ご利用の際はスタッフまでお気軽に 

お声かけください。 
 

府中市民むけ申込講座 


