
住みなれた街「千代田区」でいつまでもプロジェクト 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア説明会 
 

 

 

 

◎かんだ連雀のボランティアとは 

住みなれた千代田区でいつまでも暮らし続けられるように、施設だけではなく在宅で生活する高齢

者の皆さんの生活をサポートしています。「これが出来たら人生満足！」と思える趣味嗜好のお手

伝いなど、ボランティアの皆さんも楽しく参加することができる活動です。 

 
 

 

 

 

 

★施設見学あり。ふだん入ることができない老人ホームやデイサービスを介護職員がご案内します。 

 

 

 

 

 

①ボランティア活動の説明 

令和元年 

主催 かんだ連雀（社会福祉法人多摩同胞会）～最も困っている人のいのちと生活を支えます～ 

共催 千代田区社会福祉協議会 ちよだボランティアセンター 

●申込み・問合せ 電話０３－６２６５－６５２２ FAX０３－３２６５－１９０２ 

E-mail volunteer@chiyoda-cosw.or.jp 

③施設見学 ②ボランティア体験談 

支える→学べる→楽しい＝その答えは説明会で！ 

  
ボランティアの 

魅力とは？！ 

 
ボランティアして 

みたいけど、大変そう？ 
 

自分の老後や家族の介護

のこと、気になる認知症の

ことなど学んでみたい！ 



 

ボランティア説明会 参加申込書 

                     

   2019 年８月 22 日（木）実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ふりがな） 

お名前 

 

 

お住まい 
〒 

 

電話番号（携帯可） 
 

Ｅメール 
 

 

かんだ連雀では、これまで特別養護老人ホームやデイサービスをご利用されている高齢者

の皆さんの「生きがい」を支える活動を模索してきました。 

一人で外出するのが困難だった方の、「喫茶店でコーヒーが 

飲みたい」という気持ちに寄り添い、ボランティアのサポー 

トを得て外出の付き添いをすることで、普段とは違う生き生 

きとした利用者さんのお顔を見ることができました。 

初めて高齢者と接する方のための方法や知識を学んだり、 

ボランティアをしている仲間の情報共有の場でもある定例会を 

毎月第 4 火曜日の 13 時30 分からかんだ連雀で行っています。 

新しいサポートのアイデアを出し合って、「これが出来たら人生満足！」を実現できるまち

を一緒に作っていきませんか？ 

かんだ連雀の「想い」 

会場案内 

・都営新宿線「小川町駅」下車 A3 出口より 徒歩 3 分  

・東京メトロ丸の内線 「淡路町駅」下車 A3 出口より 徒歩 3 分  

・JR 「御茶ノ水駅」下車 聖橋口より 徒歩 7 分 

【住所】千代田区神田淡路町 2-8-1 TEL:03-3252-8815 


