
平成 30 年度 うらら多磨 事業報告 
Ⅰ 30 年度事業計画についての報告 

 １．社会福祉法人として、利用者の満足を追求するに対しては 

住宅入居者は 13 名中 11 名が介護保険サービスを利用。今年度も入居者の突発的な介護や緊急対応など併設

の訪問介護事業所の連携を得て、施設機能も十分に発揮し、入居者が安心できる環境を確保した。特筆すべ

き点として、29 年度途中で住宅に入居した要介護 3 の利用者が、食を中心とした生活全般が整ったことで

劇的に改善し、30 年度半ばで要支援 2 となって自宅への退去となった。 

 2．社会福祉法人として、家族支援・地域支援の拠点となるに対しては 

  今年度も住宅に不適切な介護を受けていた方や同居家族が施設入所して独居となった方を受入、本人及び家

族の安心に繋げることができた。また、訪問介護も独居の認知症や身寄りのない方への支援を継続している。

地域交流スペースを地域開放して自主グループ活動に利用していただいた。 

 ３．社会福祉法人として核となる職員の定着・安心の実現に対しては 

  就労する職員のうちのほとんどがシニア職員という状況の中で、職員一人一人が心身の健康に留意してサー

ビス提供を行うことができた。 

 ４．社会福祉法人としての経営体制の確立に対しては 

  低迷する訪問介護の業績を住宅部門の稼働を充実し大きな損益が出ないように補った。 

Ⅱ 府中市高齢者住宅うらら多磨（単身用戸数 13 戸） 

   高齢者住宅稼働 95.6％。入居 3 名（3 名とも在宅からの入居）、退居 2 名（老健 1 名、前記の方自宅 1 名）。

介護保険サービス等利用内訳（訪問介護 10 名、通所介護 5 名、通所リハ 1 名、訪問診療 3 名、福祉用具 7

名）。毎月の入居者懇談会（1 名は拒否不参加）では入居者間の関係作りに努めた。コーディネーター会議

（毎月開催）で入居者の状況把握・共有及び研修、入居者・職員合同での防災訓練、ナースコール操作対応

訓練を行った。（夜間緊急コール対応年間１件）1 月に恒例の餅つきはあさひ苑の協力も得て隣接の保育園・

地域関係者と合同で行うことができた。 

＊入居者の状況（平成 31 年 3 月 31 日現在）              （単位人） 

 
自立 要支１ 要支 2 介護 1 介護 2 

介護 3 以

上 
合計 

生保受給者 

男 0 1 0 0 3 0 4 0 

女 0 2 1 2 2 2 9 3 

計 0 3 1 2 5 2 13 3 

Ⅲ 訪問介護（うらら多磨ホームヘルプサービス） 

   法人における府中地区の唯一の訪問介護事業所となって 3 年が経過したが、この 1 年間利用者数はほとん

ど増減がなかった。社会福祉法人が行うホームヘルプサービスの意味合いについて再確認し、居宅事業所に

情報を周知する必要をさらに感じた 1 年であった。支援内容に関しては、自立支援を基本にしつつ、法人理

念に基づいて困っている方への支援に努めた。特にうらら多磨高齢者住宅に居住している利用者の相談や支

援を積極的に行った。また、府中市における総合事業訪問型サービスの実施事業所として必要あるサービス

提供を行った。 

  平成 30 年 8 月 27 日に、東京都福祉保健局の実地検査を受けたが、口頭による指導をいくつか受けただけ

で、文書により指摘事項が全くなかった。日頃の記録や文書作成に自信の持てた年度でもあった。 

 

うらら多磨ホームヘルプサービス 平成 30 年度実績 

 

人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数

要支援1 3 11 3 12 3 10 3 10 3 10 3 9 3 15 4 16 4 17 4 14 4 16 4 16 41 156

要支援2 8 32 8 36 10 41 10 41 10 43 10 41 9 35 10 44 8 35 8 30 8 32 8 37 107 447

要介護1 13 108 13 113 13 111 12 101 15 116 14 110 15 126 15 126 15 118 14 106 13 92 12 97 164 1324

要介護2 12 146 11 165 11 138 11 130 12 127 14 163 12 163 10 125 11 136 12 158 13 172 12 166 141 1789

要介護3 8 146 8 141 7 119 5 84 5 70 5 62 6 67 3 75 6 74 6 89 6 83 5 65 70 1075

要介護4 1 4 1 4 1 3 3 90 3 69 3 82 3 76 3 70 3 73 3 62 3 63 4 93 31 689

要介護5 1 16 1 18 1 8 1 7 1 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 57

合計 46 463 45 489 46 430 45 463 49 443 49 467 48 482 45 456 47 453 47 459 47 458 45 474 559 5537
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