
新年会で施設長と「乾杯！」

今年もどうぞよろしくお願いいたします。（かんだ連雀）
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多摩同胞会のホームページでは、
ブログを毎日更新しています。
http://www.tama-dhk.or.jp/
をぜひご覧下さい！

・新・介護保険を考える11
・2014韓国交換研修報告
・�地域の方々に感謝する
　節目の年
・施設だより
　　　　　「漢字１字で」

泉苑
・特別養護老人ホーム信愛泉苑
・高齢者在宅サービスセンター

泉苑ケアセンター
緑苑
・養護老人ホーム信愛寮
・特別養護老人ホーム信愛緑苑
あさひ苑
・府中市立特別養護老人ホームあさひ苑
・府中市立あさひ苑

高齢者在宅サービスセンター

神田事業所
・特別養護老人ホームかんだ連雀
・かんだ連雀高齢者
　　　　　　　在宅サービスセンター
・千代田区立岩本町ほほえみプラザ

児童福祉
・子ども家庭支援センターしらとり
・母子生活支援施設白鳥寮
・母子生活支援施設網代ホームきずな
・府中市子ども家庭支援センターたっち
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理事長　鈴 木　恂 子
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－2015年度特別養護 老人ホームの改定－

（編集：法人事務局　青木　志乃）

改正のポイント 改正の理由 解説 問題点と提案

1
入所者を原則要介護３以上とする。�
ただし要介護１、２の方のなかで要件を満たす場合は
特例入所者として入所を認める。

・要介護３～５の入所申込者は従前通りの取扱い。�
・要介護１、２の方が入所を申し込むこと自体は妨げないが、「入
　所判定対象者」になるためには「居宅において日常生活を営む
　ことが困難なことについてやむを得ない事由」が必要。その判
　断の際には、　施設と保険者市町村との間での必要な情報共有
　等を実施。�

　考慮事項�
　①認知症であること�
　②知的障害・精神障害を伴うこと�
　③深刻な虐待が疑われること�
　④単身・高齢世帯で家族からの支援や地域の介護サービスが
　　不十分であること

ア　在宅から直接特養へ入所する方は少なく、老人保健施設や有
　　料老人ホーム、グループホームなどの入所系の施設から特養
　　へ入所される方がほとんどです。

イ　有料老人ホーム、グループホームから特養へ入所される方　
　　は、経済的負担が重く、特養に移る方が多いという現実です。

ウ　特養入所者のうち、10 ～ 20％が軽介護（要介護１～２）の
　　方です。軽介護でも生活支援や食事提供がないと在宅生活は
　　継続できません。

エ　かつての特養では、居住や食事は老人福祉施設における生活
　　保障として税を財源とする措置費で提供されていました（所
　　得に応じた応能負担がありました）。介護保険制度発足時は、
　　現行制度を吸収してスタートしましたが、３年後の見直し　
　　で、2003 年度から居住費（個室−室料、多床室−光熱水費）、
　　食事提供費（当初食材費相当分 780 円でしたが、1,380 円）　
　　が利用者負担になりました。

【基準：第４段階】
　　多床室：一日 320 円、月約 10,000 円　
　　食　事：一日 1,380 円、月約 42,000 円
　　　低所得者に対し、補足給付により負担が軽減されました。

・平成 22 年度事業所調査（介護給付分科会　2014 年 10 月 29 日
資料）　で特養入所者 52 万人の所得段階別内訳は、下記のとおり
です。

第１段階 第２段階 第３段階 第４段階 不詳

６% 57% 16% 18% ３%

79% 18% ３%

この結果から、特養入所者 52 万人のうち、第 1～ 3段階の方が
79％（41万人超）であり、約8割の方が補足給付の対象となります。�
�
有料老人ホームはもとより、グループホーム、サービス付き高齢
者住宅はいずれも月額 20 万円超の負担を伴います。そのため多
くの老齢基礎年金層や月額 8万円以下の年金受給者層が介護や生
活支援が必要になったとき、安心して暮らせる場は特養しかない
のが現状です。�
�
かつて老人福祉法では住むこと、食べることが保障されていた特
別養護老人ホームでした。特養が介護老人福祉施設になり、食事・
排泄・入浴などの世話を中心とする介護サービス提供施設とな
り、住まいや食べることは保障の対象外、即ち自己負担へと変化
しました。しかし入所者の実態から基準額の負担ができない方が
多いため「補足給付」という軽減措置がとられました。�
�
介護の保険に、生活の保障を求めることには限界があり、制度改
正のたびに揺れています。�
�
居住と食事をはじめとする生活支援、そして介護の保障、すべて
をトータルに提供しているのが、特別養護老人ホームです。地域
包括ケアシステムは在宅に施設なみのサービスをともいわれて
います。理念を具現化した施設ともいえます。加えて所得の少な
い高齢者も安心して暮らせる施設として、老人福祉法を形骸化せ
ず特養を再構築したいものです。

2

補足給付の見直し。�
保険料段階のうち、第１、第２、第３の方の居住費、
食費の負担を軽減するために「補足給付」が設定され
ているが、対象者の見直しを行う。

・福祉的な性格や経過的な性格を有する制度であり、預貯金を保
　有するにもかかわらず、保険料を財源とした給付が行われるこ
　とは不公平であることから、資産を勘案する等の見直しを行う。
・単身 1,000 万超、夫婦で 2,000 万円超の預貯金を保有する場合、
　対象外とする。�
・世帯分離していて配偶者が課税されている場合�
・非課税年金（遺族年金・障害年金）も支給段階の判定に含む。

3 一定所得（年 280 万円以上）ある利用者の利用料負担
を１割から２割に変更する。

・保険料の上昇を可能な限り抑えつつ、制度の持続可能性を高め
　るために、相対的に負担能力のある一定以上の所得のある方の
　自己負担　割合を 2割とする。�
・被保険者の上位 20％に該当する合計所得金額 160 万円以上の
　者　（単身で年金収入のみの場合 280 万円以上）を基本として
　政令で定める。�
・実際に影響受けるのは、在宅利用者の 15％、特養入所者の５％
　程度と推計している。

補足給付適用 基準額
保険料段階※ 1 第 1 段階 第 2段階 第 3段階 第 4段階

【※１　参考：保険料段階】第１段階：生活保護受給者、老齢福祉年金受給者　等
　　　　　　　　　　　　第２段階：市町村民税世帯非課税、本人の年金収入 80 万円以下
　　　　　　　　　　　　第３段階：市町村民税世帯非課税、本人の年金収入 80 万円超
　　　　　　　　　　　　第４段階：市町村民税課税（例えば、夫婦２人世帯で、本人年金収入 211 万円超）

多床室 0 10,000 10,000 10,000
食事 10,000 12,000 20,000 42,000

利用料　※ 2 15,000 15,000 25,000 27,000
※ 2　利用料は要介護 5の場合の 1割負担

1997 年 12 月の国会で介護保険法が成立し、2000 年４月から施行されました。発足当初「走りながら考える」と言われ
た通り、３年ごとに制度が変更し、2015 年は６回目の制度改定です。介護保険料やサービスごとの供給量は保険者と
なる区や市（自治体）ごとに定めることになっていますので、各自治体ごとに介護保険事業計画を策定します。国の制
度改正にそって策定される事業計画も今年第６期の計画となります。

第６期の大きなテーマは介護保険の給付対象者を原則要介護者に限定して、要支援となった方は医療系のサービスを除
き、利用の多い訪問介護や通所介護は各自治体の「新しい総合事業」からサービスが提供されるしくみへの変更です。
併せて、元気な高齢者が積極的に地域の支える力となることが期待されています。
新しい総合事業への移行は、各自治体ごとに 2015 年度から 2017 年度までに実施することになっています。ちなみに当
法人の事業所が所在する千代田区は 2015 年度から、府中市は 2017 年度から実施予定とのことです。
このテーマは後日にして、今回は特別養護老人ホーム（特養）の改定（改正）のうち内容が明らかになっている事項を
ご紹介し、これからのあり方をご一緒に考えてみたいと思います。
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私
は
9
年
前
の
平
成
17
年
に
第

一
回
の
韓
国
交
換
研
修
に
続
き
、

今
回
2
回
目
の
参
加
で
し
た
。
こ

の
間
に
社
会
福
祉
館
で
行
っ
て
い

る
事
業
が
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
て

い
る
か
に
興
味
を
持
ち
参
加
し
ま

し
た
。

　

福
祉
館
で
は
地
域
の
ニ
ー
ズ
を

吸
い
上
げ
事
業
展
開
し
て
い
る
の

で
、
確
か
に
時
代
と
と
も
に
ニ
ー

ズ
も
変
わ
り
、
そ
れ
に
合
わ
せ
事

業
内
容
も
変
化
し
て
い
ま
し
た
。

例
え
ば
ハ
ン
ケ
サ
リ
事
業
で
は
、

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
の
サ
ポ
ー
ト

と
し
て
、
地
域
で
「
助
け
る
こ
と

が
で
き
る
人
」
を
「
助
け
が
必
要
な
人
」
に
つ
な
げ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
し

て
い
ま
す
。
福
祉
館
の
中
の
活
動
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
中
で
の
活
動
が
広
が
り

実
を
結
ん
で
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

こ
の
9
年
間
に
韓
国
で
も
介
護
保
険
制
度
の
導
入
な
ど
大
き
な
変
化
が
あ
り
ま

し
た
。
し
か
し
時
代
が
変
わ
り
制
度
が
変
わ
っ
て
も
、
社
会
福
祉
館
が
取
り
組
ん

で
い
る
姿
勢
、
め
ざ
し
て
い
る
こ
と
は
ゆ
る
ぎ
な
い
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。
地
域

の
方
が
必
要
と
し
て
い
る
こ
と
を
土
台
に
「
福
祉
」
と
し
て
や
る
べ
き
こ
と
を
貫

い
て
い
た
か
ら
で
す
。

　

福
祉
館
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
さ
れ
て
い
る
方
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。「
福

祉
館
は
こ
の
地
域
の
た
め
に
建
て
ら
れ
た
。
そ
の
福
祉
館
の
職
員
が
遠
く
か
ら
で

も
声
を
か
け
て
く
れ
る
。
福
祉
館
の
職
員
が
認
め
て
く
れ
る
こ
と
が
私
た
ち
の
誇

り
で
す
。」

　

今
回
研
修
に
参
加
し
て
、
地
域
の
中
で
総
合
福
祉
施
設
が
ど
う
あ
る
べ
き
か
改

め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。　

　
　
　
　
　
　
（
遠
藤　

乃
理
子
）

　

２
０
１
４
年
10
月
20
日
（
月
）
～
10
月

24
日
（
金
）
の
4
日
間
、
社
会
福
祉
法
人

多
摩
同
胞
会
職
員
7
名
で
、
韓
国
ソ
ウ
ル

に
あ
る
一
松
学
院
に
研
修
に
行
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
。
5
日
間
は
あ
っ
と
い
う
間
で

し
た
が
、
と
て
も
思
い
出
深
い
貴
重
な
時

間
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
韓

国
の
高
齢
者
や
子
供
達
、
そ
の
支
援
を
す

る
地
域
の
方
々
、
そ
し
て
社
会
福
祉
を

行
っ
て
い
る
職
員
の
方
々
に
様
々
な
こ
と

を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
き
い
き

と
地
域
活
動
を
行
っ
て
い
る
高
齢
者
の
方

が
「
自
分
を
愛
し
、
自
分
の
住
ん
で
い
る

地
域
を
愛
す
る
。」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い

た
の
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
、
素
敵
な
言
葉
を
た
く
さ
ん
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
中
で
も
「
愛
す
る
と
見
え
る
よ
う
に
な
る
。」「
見
え
る
と
配
慮
し
た
く
な

る
。」「
配
慮
す
る
と
人
の
痛
み
が
わ
か
る
。」
こ
の
言
葉
は
正
直
沁
み
ま
し
た
。
仕

事
の
闇
に
失
い
か
け
て
い
た
「
な
ぜ
自
分
が
こ
の
仕
事
を
志
し
た
の
か
」
を
思
い

出
さ
せ
て
も
ら
え
ま
し
た
。

１　

地
域
の
現
在
か
ら
こ
う
あ
る
べ
き
未
来
地
図
を
描
き
出
す
こ
と
！

２　

�

自
分
の
こ
と
を
愛
せ
な
い
方
が
、
自
分
の
生
に
誇
り
を
持
っ
て
自
ら
を
愛
せ

る
よ
う
に
な
れ
る
仕
組
み
を
作
り
だ
す
こ
と
！

３　

生
み
出
さ
れ
た
仕
組
み
を
維
持
し
て
支
援
し
続
け
る
こ
と
！

　

足
か
け
10
年
間
法
人
相
互
で
交
換
研
修
を
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
今
ま
で
の
交

換
研
修
職
員
と
今
回
の
私
達
が
学
ん
で
き
た
こ
と
を
地
域
の
利
用
者
の
た
め
に
な

る
よ
う
に
実
践
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

（
清
野　

哲
男
）

韓国ソウル

○�研修参加者

氏　　名 所　　　　　　　　属

清　野　哲　男 府中市地域包括支援センター 泉苑センター長（団長）

遠　藤　乃理子 特別養護老人ホーム信愛緑苑管理者

阿　曽　快　央 あさひ苑通所介護相談員兼主任

三　輪　美　奈 岩本町ほほえみプラザ通所介護相談員兼係長

浅　見　達　也 かんだ連雀ホームヘルプサービス主任

井　坪　　　亮 泉苑特養介護チームリーダー

★★★�韓国研修日程�★★★
10月 20日（月）

午後・金浦空港到着
　　・歓迎晩餐会（法人紹介）

10 月 21日（火）
午前・ヨンドンポ老人福祉館
　　　施設紹介及び見学、生涯教育プログラム参加
　　　老人お仕事事業の利用者と作業及び配達参加
午後・ヨンドンポお年寄り福祉センター
　　・シニア幸福発展センター
　　　シニア写真展示会参観（ヨイド駅）
　　・ヨンドンポ老人福祉館
　　　職員教育日程及び過程説明

10 月 22日（水）
終日・シンリン総合社会福祉館
　　　施設紹介及び見学
　　　地域中心家族支援事業紹介
　　　地域中心統合事例管理紹介
　　　地域住民組織化事業紹介
　　　分け合う住民活動者達との話し合い

10 月 23日（木）
午前・ヨンドンポ老人福祉館
　　　ハンケサリ（共に生きる）事業説明
　　　ハンケサリ教育活動現場訪問
午後・ヨンリン小学校参観
　　　老人お仕事事業活動訪問
　　　・研修評価会議（意見交換会）
　　　・送別会

10 月 24日（金）帰国

韓
国
交
換
研
修
報
告

　

平
成
17
年
か
ら
始
ま
っ
た
韓
国
一
松
学
院
と
の
交
換
研
修
は
今
年
で
９
回
目
と
な
り
ま

し
た
。（
平
成
23
年
度
は
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
中
止
）

　

こ
の
間
に
韓
国
へ
派
遣
し
た
職
員
は
51
名
と
な
り
、
正
職
員
の
18
％
が
対
象
と
な
り
ま

し
た
。
お
互
い
の
国
の
実
践
を
学
び
も
ち
帰
り
、
実
務
に
取
り
入
れ
る
こ
と
を
目
的
と
す

る
研
修
で
す
が
、
派
遣
し
た
職
員
に
と
っ
て
は
、
自
ら
の
仕
事
を
見
つ
め
直
す
機
会
と
も

な
っ
て
い
ま
す
。

研修コーディネイト：金善英スーパーバイザー
ハンケサリ（共に生きる）の集い

歓迎晩餐会にて、ユン委員長へ「しんあい」をお渡ししました。
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地
域
と
の
連
携
や
関
わ
り
方
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
な
ど
、
ど
の
よ
う
な
事
業

が
行
わ
れ
て
い
る
か
を
実
際
に
見
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
自
分
が
健
康
で
あ

る
こ
と
に
感
謝
し
、
自
分
た
ち
の
中
で
責
任
感
を
持
ち
生
き
生
き
と
仕
事
を
し
て
姿

勢
が
と
て
も
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　

ま
た
そ
の
地
域
ご
と
に
必
要
な
こ
と
や
ニ
ー
ズ
が
違
い
、
事
業
を
立
ち
上
げ
た
後

も
継
続
し
て
い
く
為
に
何
が
必
要
か
を
把
握
し
て
対
応
し
て
い
る
こ
と
を
、
ほ
ん
の

一
部
か
も
し
れ
な
い
が
実
感
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
も
ご
利
用
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
、『
生
き
て
い
る
』『
存
在
感
』『
何

か
を
す
る
・
達
成
感
』
を
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
工
夫
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

（
井
坪　
　

亮
）

　

住
民
の
方
々
は
、
自
分
の
町
を
愛
し
、
国
を
愛
し
、
よ
り
良
い
環
境
作
り
を
共
に

お
こ
な
っ
て
い
く
た
め
に
、
自
分
の
役
割
や
ニ
ー
ズ
を
し
っ
か
り
と
把
握
し
て
い
る

こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
ま
た
、自
分
た
ち
で
地
域
資
源
を
考
え
構
築
し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
受
け
入
れ
体
制
や
準
備
を
率
先
し
て
行
っ
て
い
る
こ
と
に
も
驚
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
福
祉
事
業
が
人
と
人
と
を
繋
ぎ
地
域
の
活
性
化
を
支
え
る
中
核
と
な

り
、
地
域
住
民
と
深
い
信
頼
関
係
を
築
き
共
に
生
き
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
そ
の
役
割

を
担
う
事
が
出
来
て
い
る
の
だ
と
い
う
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
地
域
へ
還
元
す
る
た
め
に
も
、
住
民
の
拠
点
と
な
る
よ
う
な
事
業
活
動
を

よ
り
一
層
心
掛
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
浅
見　

達
也
）

　

非
常
に
内
容
の
濃
い
5
日
間
で
も
特
に
印
象
的
だ
っ
た
こ
と
は
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
側
が
主
体
と
な
っ
て
動
き
ケ
ア
し
て
い
く
こ
と
よ
り
も
、
受
け
手
側
が

自
ら
考
え
動
け
る
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

高
齢
者
も
住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
自
分
の
役
割
や
活
動
の
動
機
を
持
ち
行
動
す
る

こ
と
で
、
や
り
が
い
や
満
足
感
に
つ
な
が
り
、
活
動
が
定
着
し
て
い
く
の
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
保
険
制
度
だ
け
で
高
齢
者
や
そ
の
家
族
を
含
め
た
地
域
を
支
え
ら
れ
な
い

こ
と
は
韓
国
も
日
本
も
同
じ
だ
と
感
じ
ま
す
。　
　

　

こ
れ
か
ら
大
き
く
制
度
が
変
わ
る
時
に
、
地
域
に
何
が
必
要
で
不
足
し
て
い
る
も

の
は
何
か
を
し
っ
か
り
と
捉
え
、
必
要
な
こ
と
を
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
具
体
化
で
き
る

実
践
力
を
韓
国
研
修
で
得
た
も
の
と
し
て
活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
三
輪　

美
奈
）

　

介
護
職
員
だ
け
が
頑
張
る
の
で
は
な
く
、
知
識
や
方
法
を
共
有
す
る
こ
と
で
色
々

な
人
を
巻
き
込
ん
で
、
皆
で
支
え
あ
っ
て
い
こ
う
と
い
う
考
え
方
を
学
び
、
ま
た
実

際
に
見
学
さ
せ
て
頂
い
た
こ
と
で
、
今
ま
で
の
自
分
の
仕
事
の
や
り
方
や
考
え
方
に

無
理
が
あ
る
と
い
う
事
に
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

①　

一
人
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
。

②　

相
手
の
存
在
感
を
認
め
る
。

③　

計
画
を
練
っ
て
か
ら
実
行
す
る
。

④　

計
画
は
最
後
ま
で
や
り
遂
げ
る
。

⑤　

目
標
設
定
は
低
く
、
少
し
で
も
成
し
遂
げ
ら
れ
れ
ば
良
し
と
す
る
。

⑥　

短
時
間
で
結
果
を
求
め
な
い
。

⑦　

途
中
で
ダ
メ
だ
と
思
っ
た
ら
諦
め
る
。

⑧　

時
間
内
に
や
り
き
る
。
自
分
の
時
間
を
大
切
に
す
る
。

⑨　

１
日
を
全
力
で
生
き
る
。

　

以
上
の
事
を
頭
の
片
隅
に
置
き
な
が
ら
、
日
々
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
（
阿
曽　

快
央
）

五感で楽しむ韓国料理

デイサービスの活動中

配
食
サ
ー
ビ
ス
を
体
験

地
域
高
齢
者
に
よ
る
学
童
保
育

で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

研
修
の
最
後
の
意
見
交
換

日
本
の
介
護
予
防
体
操
を
紹

介
し
ま
し
た

ハ
ン
ケ
サ
リ
の
皆
さ
ん
と

ヨ
ン
ド
ン
ポ
老
人
福
祉
館
の
皆

さ
ん
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
環
境

整
備
活
動

ビ
リ
ヤ
ー
ド
や
卓
球
が
人
気

で
す

シ
ン
リ
ン
総
合
社
会
福
祉
館
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
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た
っ
ち
の
交
流
ひ
ろ
ば
で
過
ご
し
た
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
先
ず
浮
か
ぶ
の
は

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
。
つ
づ
い
て
一
緒
に
笑
う
そ
の
保
護
者
の
表
情
…
気
づ
け
ば
私
も
つ

ら
れ
て
自
然
と
笑
顔
に
な
っ
て
い
た
な
、
と
実
感
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
毎
日
「
こ
ん
に
ち
は
ー
�
」
と
い
う
入
館
の
時
の
挨
拶
か
ら
、
週

3
回
の
ス
ポ
ッ
ト
タ
イ
ム
で
の
可
愛
ら
し
い
手
遊
び
の
様
子
や
元
気
な
歌
声
、
汗
を
か
き

な
が
ら
パ
ワ
フ
ル
に
遊
ぶ
姿
…
一
日
の
中
で
た
く
さ
ん
の
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
一

人
の
子
ど
も
の
笑
顔
か
ら
次
々
と
周
囲
へ
と
伝
わ
っ
て
い
く
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で
、
ひ
ろ

ば
の
中
は
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　

ひ
ろ
ば
を
利
用
の
保
護
者
の
方
に
、「
今
年
は
ど
ん
な
１
年
に
し
た
い
で
す
か
」
と
尋

ね
る
と
、「
子
ど
も
の
健
康
が
な
に
よ
り
一
番
で
す
」
や
、「
家
族
み
ん
な
で
楽
し
く
過
ご

し
た
い
な
」
と
い
う
声
が
多
か
っ
た
で
す
。
き
っ
と
、
お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
成
長
に
も
、

家
族
の
楽
し
い
ひ
と
時
に
も
つ
な
が
る
の
は
笑
顔
で
し
ょ
う
。
泣
い
た
り
怒
っ
た
り
い
ろ

ん
な
表
情
を
見
せ
毎
日
忙
し
い
子
ど
も
た
ち
。
で
す

が
、
や
っ
ぱ
り
笑
顔
が
一
番
素
敵
で
す
。

　

た
く
さ
ん
の
笑
顔
に
出
会
い
な
が
ら
、
私
自
身
も

子
ど
も
た
ち
を
見
習
っ
て
少
し
で
も
利
用
者
さ
ん
の

笑
顔
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
に
い
ら
れ
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
今
年
も
笑
顔
が
毎
日
あ
ふ
れ
て
い
る
、
そ
ん

な
「
た
っ
ち
」
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
地
域
支
援
ワ
ー
カ
ー　

木
村　

恵
理
佳
）

　

笑

　

岩
本
町
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
は
今
年
で
10
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま
で
皆
様
に

愛
さ
れ
な
が
ら
毎
日
ご
利
用
頂
い
て
い
ま
す
。
今
年
一
年
を
振
り
返
っ
て
、
漢
字
一
文
字

で
表
す
と
節
目
の｢

十｣

で
し
ょ
う
か
？
一
方
で
、
10
年
も
経
つ
と
設
備
も
老
朽
化
し
て

き
て
お
り
、
今
年
は
エ
ア
コ
ン
や
洗
濯
機
、
Ｐ
Ｈ
Ｓ
等
、
方
々
で
故
障
が
相
次
ぎ
交
換
が

必
要
な
年
で
し
た
。
開
設
以
来
、
毎
日
フ
ル
稼
働
で
働
い
て
く
れ
て
い
る
洗
濯
機
や
乾
燥

機
を
見
て
、
い
つ
故
障
す
る
や
ら
ハ
ラ
ハ
ラ
し
ま
す
。
と
い
う
事
で
、
裏
番
付
の
一
文
字

は｢

壊｣

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ご
利
用
者
の
中
に
も
、
開
設
当
初
か
ら
ず
っ
と
ご
利
用
を

続
け
ら
れ
て
い
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
こ
の
10
年
を

振
り
返
っ
て
感
想
を
伺
い
ま
し
た
。｢

あ
っ
と
い
う
間
で
も

な
か
っ
た
。
い
ろ
ん
な
事
が
身
に
起
き
た
。｣

、「
も
う
忘
れ

た(

笑)

」、｢

10
年
前
は
何
で
も
で
き
る
よ
う
な
気
が
し
た

け
ど
今
は
自
信
が
な
い｣

、「
身
体
を
動
か
そ
う
と
意
識
す
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
元
気
に
な
っ
た
よ
う
に
思
え
る
」、「
男

性
職
員
が
増
え
た
」、
等
々
。

　

ご
利
用
者
も
、
職
員
も
、
建
物
設
備
も
、
皆
同
じ
様
に
年

を
取
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
の
ご
縁
を
大
切
に
、
こ
れ
か
ら
も

一
緒
に
笑
っ
た
り
泣
い
た
り
し
な
が
ら
充
実
し
た
日
々
を
過

ご
し
て
頂
け
る
様
、
従
事
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
介
護
員　

野
田　

久
美
子
）

　

十

岩本町

たっち

「節目の
年」を祝し 地域の方々に感謝します

さんま祭り

夏祭り

いも煮会

12 月 18 日（木）に 10 周年を記念して、日頃かんだ
連雀を支えて下さっているボランティアの皆様 15 名
が慰労会に参加して下さいました。スライドショーで
10 年間を振り返り、今後の活動にむけて意見交換を
行いました。

毎年行われているボランティア懇親会。今年度はほほ
えみプラザも 10 周年ということで、いつもより盛大
に 11 月８日（土）サポート隊に登録されている 18
名の方々が参加されました。昼食会やスライドショー、
10 周年記念ビンゴ大会で盛り上がりました。

記念文集

緑苑 20 周年

かんだ連雀 10 周年 岩本町ほほえみプラザ 10 周年

平成26年度は、緑苑が府中市緑町に移転し20年。
かんだ連雀と岩本町ほほえみプラザが千代田区で事業を開始して10年と節目の
年となりました。それぞれの施設は地域の皆様から様々な面でご支援を頂きこ
こまで来ることが出来ました。これからもどうぞよろしくお願いいたします。

300 部作成しご利用
者や地域の皆様にお
配りしました。

開催日：８月 17日（土）改築後初めて屋外に模擬店を出し、465名の
方が参加し、夏の夜を楽しまれました。

開催日：10月 18日（土）
80匹のさんまがあっという間になくなりました。

開催日：11月 22日（土）
地域の方々100名が参加され、いも煮とおにぎりに舌つづみを打ちました。
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昨
年
の
世
相
を
表
す
漢
字
は
「
税
」
と
な
り
ま
し
た
ね
。

今
回
は
、
各
施
設
の
仕
事
や
ご
利
用
者
の
様
子
を
漢

字
一
字
で
表
し
た
お
た
よ
り
で
す
。

�

漢
字
一
字
で



　

昨
年
は
『
感
染
症
』
や
『
災
害
』
と
い
っ
た
言
葉
を
多

く
耳
に
し
ま
し
た
。
実
際
に
例
年
に
類
を
見
な
い
ほ
ど
、

ウ
イ
ル
ス
が
猛
威
を
振
い
、
地
震
や
自
然
災
害
が
多
発
し

多
く
の
方
々
が
被
害
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

私
た
ち
の
仕
事
に
お
い
て
も
、
感
染
症
や
災
害
は
大
き

な
リ
ス
ク
で
す
。
常
日
頃
か
ら
意
識
を
し
な
が
ら
業
務
に

あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

特
に
今
の
時
期
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
始
め
て

い
ま
す
の
で
、
う
が
い
や
、
手
洗
い
の
励
行
や
マ
ス
ク
の

着
用
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

生
活
を
し
て
い
る
以
上
、
感
染
症
や
災
害
は
避
け
て
通

る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
日
頃
か
ら

予
防
や
防
災
の
意

識
を
持
つ
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

身
に
降
り
か
か
る

恐
れ
の
あ
る
災
い

を
、
予
測
し
て
対

策
を
た
て
準
備
す

る
こ
と
も
肝
心
な

こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。

　
（
主
任
介
護
支
援
専
門
員　

齋
藤　

鉄
兵
）

　

防

　

　

和

　
「
あ
さ
ひ
苑
を
漢
字
一
文
字
で
表
現
す
る
と
」
と
言
わ

れ
て
も
・
・
・
と
し
ば
ら
く
考
え
ま
し
た
が
、
色
々
考
え

て
ピ
ッ
タ
リ
合
っ
た
の
は
「
和
」
と
い
う
文
字
で
し
た
。

　

あ
さ
ひ
苑
の
中
に
は
毎
日
ど
こ
か
に
必
ず
、
な
じ
み
の

顔
が
揃
う
利
用
者
の
「
輪
」
が
出
来
て
い
ま
す
。
職
員
と

一
緒
に
歌
っ
た
り
、
折
り
紙
や
手
芸
な
ど
の
作
品
に
取
り

組
ん
で
い
る
「
輪
」
も
あ
れ
ば
、
自
然
と
仲
間
が
集
ま
っ

て
・
・
・
の
お
し
ゃ
べ
り
の
「
輪
」。
ど
れ
も
皆
さ
ん
楽

し
そ
う
で
、
そ
の
顔
が
「
和
」
な
の
で
す
。

　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
定
期
的
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
女
性
の

利
用
者
の
周
囲
に
は
い
つ
も
数
名
の
利
用
者
が
集
ま
っ
て

「
輪
」
が
で
き
ま
す
。

　

慣
れ
な
い
環
境

に
不
安
な
利
用
者

も
、そ
の
方
に
「
大

丈
夫
、心
配
な
い
」

と
声
を
か
け
ら
れ
、

ホ
ッ
と
「
和
」
ん

で
ま
た
座
っ
て
談

笑
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
様
子
に

私
達
職
員
も
ホ
ッ

と
「
和
」
み
、
ま

た
笑
顔
で
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。

（
看
護
師　

片
岡　

智
子
）

　

時
が
経
つ
の
は
早
い
も
の
で
、
気
が
付
け
ば
多
摩
同
胞

会
に
入
職
し
て
か
ら
、
10
年
と
い
う
歳
月
が
経
過
し
ま

し
た
。
こ
の
10
年
間
は
、「
様
々
な
思
い
で
入
所
し
て
く

る
子
ど
も
達
の
笑
顔
を
見
た
い
。」
と
い
う
思
い
を
胸
に
、

ま
た
そ
れ
を
目
標
と
し
て
支
援
を
し
て
き
ま
し
た
。

　

日
々
の
遊
び
や
行
事
を
通
じ
て
、
少
し
ず
つ
変
化
を
し

て
い
く
子
ど
も
の
表
情
を
見
た
時
や
、
退
所
し
た
子
ど
も

が
訪
ね
て
来
て
く
れ
て
、「
き
ず
な
で
遊
ん
で
い
た
時
が

楽
し
か
っ
た
。」
と
い
う
言
葉
を
掛
け
て
も
ら
っ
た
時
に
、

こ
の
仕
事
を
続
け
て
き
て
良
か
っ
た
と
感
じ
、
そ
れ
が
働

く
原
動
力
と
な
り
ま
し
た
。

　

日
々
の
業
務

の
中
で
、
辛
さ

を
感
じ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、

続
け
る
こ
と
の

大
切
さ
を
学
び

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、

多
く
の
子
ど
も

達
と
関
わ
り
、
成

長
を
見
守
っ
て

い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
少
年
指
導
員　

小
室　

憲
司
）

　
「
私
の
健
康
の
秘
訣
は
、
趣
味
の
絵
画
を
毎
日
楽
し
ん

で
い
る
こ
と
。
１
回
２
時
間
、
絵
画
教
室
や
自
宅
で
絵
を

描
い
て
い
ま
す
。」
お
話
を
い
た
だ
い
た
Ｈ
さ
ん
は
、昨
年
、

持
病
の
変
形
性
股
関
節
症
を
手
術
。
そ
の
後
は
リ
ハ
ビ
リ

に
専
念
し
克
服
さ
れ
、
82
歳
を
過
ぎ
た
今
も
な
お
、
40
年

以
上
続
け
て
い
る
絵
画
を
趣
味
と
し
な
が
ら
生
活
を
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
個
展
も
開
き
、
Ｈ
さ
ん
の
絵
画
に
惹
か
れ

た
多
く
の
方
が
来
場
さ
れ
て
い
ま
す
。「
こ
れ
ま
で
の
私

の
道
は
、
絵
画
を
通
し
て
様
々
な
経
験
を
す
る
こ
と
が
で

き
た
。
こ
れ
か
ら
も
絵
画
を
通
し
て
た
く
さ
ん
の
出
会
い

や
繋
が
り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
。」

　

こ
れ
か
ら
の
Ｈ
さ
ん
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
す
る
と
と
も

に
、
私
自
身
も
、
ご
相
談
頂
い
た
方
々
、
地
域
の
方
々
、

職
員
、
友
人
、
家
族
、
そ
れ
ぞ
れ
の
出
会
い
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
一
歩
一
歩
、「
道
」
を
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
相
談
員

　

綿
貫　

順
）

　

年
末
の
緑
苑
で
は
、
も
ち
つ
き
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

冬
の
寒
空
の
下
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
職
員
だ
け
で
な

く
、
ご
利
用
者
や
地
域
の
方
々
も
杵
を
高
々
と
上
げ
て
、

お
も
ち
を
一
所
懸
命
つ
い
て
下
さ
い
ま
し
た
。
応
援
に
も

力
が
入
り
、「
よ
い
し
ょ
、
よ
い
し
ょ
」
と
い
う
か
け
声

と
拍
手
で
、
見
て
い
る
だ
け
で
も
体
が
温
か
く
な
り
ま
し

た
。

　

み
ん
な
で
作
っ
た
出
来
た
て
の
お
も
ち
は
、
と
て
も
柔

ら
か
く
美
味
し
く
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

昨
年
は
も
ち
つ
き
だ
け
で
な
く
、
さ
ん
ま
祭
り
や
い
も

煮
会
な
ど
の
行
事
を
通
じ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
や
地
域

の
方
々
と
の
つ
な
が
り
を
あ
ら
た
め
て
実
感
い
た
し
ま
し

た
。
つ
な
が
り
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
人
の
優
し
さ
や
温
か

さ
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
た
の
だ
と

思
い
ま
す
。

　

今
後
も
ご
利
用

者
の
皆
様
を
は
じ

め
、
多
く
の
皆
様

の
温
か
さ
に
支
え

ら
れ
て
い
る
事
を

忘
れ
ず
に
、
美
味

し
い
お
食
事
を
作

り
た
い
と
思
い
ま

す
。

（
栄
養
士　

永
井　

智
）

　

新
し
い
年
に
な
り
ま
し
た
。
し
ら
と
り
で
は
昨
年
の
暮

れ
に
“
お
楽
し
み
会
”
を
開
き
、
利
用
者
、
地
域
で
日
頃

よ
り
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
方
を
ご
招
待
し
ま
し
た
。
幼

児
、
学
童
、
ま
た
職
員
は
そ
れ
ぞ
れ
出
し
物
を
披
露
し
、

踊
っ
た
り
歌
っ
た
り
し
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
そ
ん
な

中
で
子
ど
も
達
の
可
愛
ら
し
い
姿
を
見
守
る
お
母
さ
ん
方

の
表
情
は
と
て
も
生
き
生
き
と
し
て
い
ま
し
た
。

　

職
員
が
仮
装
を
し
て
踊
り
、
子
ど
も
達
が
そ
の
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
て
い
っ
し
ょ
に
踊
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
楽
し

い
気
持
ち
は
相
手
も
楽
し
く
さ
せ
る
の
で
す
ね
。
皆
の
輪

を
感
じ
ま
し
た
。

　

今
年
は
ど
の
よ

う
な
年
に
な
る
で

し
ょ
う
か
。
そ
れ

ぞ
れ
の
人
が
感
じ
、

抱
え
る
も
の
は
異

な
り
ま
す
が
、
人

と
人
の
輪
を
今
年

も
し
ら
と
り
で
自

然
に
形
作
っ
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

（
臨
床
心
理
士　

飯
田　

紫
織
）

　

続

泉　苑

きずな

あさひ苑

連 雀

しらとり

緑 苑

　

道

　

温

　

輪
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寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
大
好
き

な
入
浴
剤
で
た
く
さ
ん
温
ま
ろ
う

と
思
い
ま
す
。

（
し
ら
と
り　

萬
友
希
子
）

寒
い
寒
い
と
背
中
を
丸
め
ず
子
ど

も
た
ち
の
パ
ワ
ー
を
見
習
い
、
元

気
に
冬
を
乗
り
越
え
た
い
で
す
。

（
た
っ
ち　

木
村
恵
理
佳
）

昨
年
は
あ
っ
と
い
う
間
に
一
年
が

過
ぎ
て
し
ま
っ
た
よ
う
に
感
じ
る

の
で
、
今
年
は
一
日
一
日
を
大
切

に
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
き
ず
な　

冨
山
真
輝
）

手
洗
い
、
う
が
い
を
徹
底
し
体
調

管
理
と
感
染
予
防
に
努
め
ま
す
。

（
か
ん
だ
連
雀　

浅
見
達
也
）

保
湿
ク
リ
ー
ム
が
手
放
せ
な
い
時

期
、
大
好
き
な
香
り
を
選
ん
で
乾

燥
対
策
も
ば
っ
ち
り
で
す
。

（
岩
本
町
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ　

菅
沼
美
希
）

昨
シ
ー
ズ
ン
の
大
雪
の
教
訓
を
踏

ま
え
て
、
長
靴
等
に
装
着
で
き
る

簡
易
ス
パ
イ
ク
を
購
入
。
さ
あ
、

い
つ
で
も
雪
か
き
が
で
き
ま
す

よ
！�

（
泉
苑　

岩
渕
研
哉
）

例
年
寒
い
日
は
つ
い
つ
い
家
の
中

で
過
ご
す
こ
と
が
多
い
の
で
す
が

今
年
は
外
に
出
る
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
。�

（
泉
苑　

青
木
美
沙
子
）

き
っ
と
降
る
で
あ
ろ
う
大
雪
に
備

え
て
、
温
か
い
長
靴
を
買
い
ま
し

た
。�

（
あ
さ
ひ
苑　

片
渕
誠
）

温
か
い
「
春
」
が
待
ち
遠
し
い
今

日
こ
の
頃
で
す
。

（
あ
さ
ひ
苑　

中
嶋
恵
以
子
）

ご
利
用
者
の
皆
様
と
共
に
、
楽
し

い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
に
。

（
緑
苑　

丸
山
徹
）

昨
年
は
報
道
の
根
幹
を
揺
る
が
す

不
祥
事
が
あ
り
ま
し
た
が
、
私
た

ち
編
集
委
員
は
事
実
を
正
し
く
お

伝
え
す
る
よ
う
心
が
け
ま
す
。

（
事
務
局　

鈴
木
律
子
）

激
動
の
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
、

自
ら
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、

み
な
さ
ま
に
わ
か
り
や
す
く
お
伝

え
で
き
る
よ
う
に
図
表
構
成
と
編

集
技
術
の
向
上
に
一
層
励
み
ま
す
。

（
事
務
局　

青
木
志
乃
）

私
が
編
集
委
員
に
な
っ
て
、
こ
の

93
号
は
69
号
目
と
な
り
ま
し
た
が
、

地
域
へ
の
情
報
発
信
は
ま
だ
道
半

ば
で
す
。
今
年
の
季
刊
し
ん
あ
い

に
ご
期
待
下
さ
い
。

（
編
集
長　

上
野
廣
美
）

会
田
久
枝　

赤
林
好
子　

ア
ク
シ
ョ
ン
ク
ラ
ブ
K
A
T
S
U
☆

Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ　

浅
野
貞
子　

朝
日
町
保
育
所　

浅
見
ス
ジ
子　

網
代
恵
美　

網
代
弘
子　

荒
井
迪
子　

荒
波
智
子　

有
本
陽
子

　

飯
塚
喜
亥
子　

囲
碁
を
楽
し
む
会　

石
井
悦
子　

石
井
久
子

　

石
井
宏　

石
坂
勝
世　

石
坂
ト
メ
ヨ　

石
坂
友
子　

石
澤
圭

子　

伊
集
院
摂
都
子　

市
川
ア
イ
子　

市
川
知
子　

遠
藤
伊
代

　

伊
藤
徳
三
郎　

井
上
真
左
子　

岩
崎
順　

岩
崎
敏
信　

植
松

八
千
代　

魚
川
桂
子　

内
堀
美
喜　

梅
林
治
代　

梅
原
薫　

梅

原
光
洋　

卜
部
和
子　

上
床
晃
代　

江
田�

廣
子　

海
老
澤
信

子　

遠
藤
圭
太　

遠
藤
み
つ
よ　

遠
藤
陽
子　

大
久
保
峯
子　

大
倉
弘
子　

大
島
康
子　

大
島
庸
子　

太
田
久
美
子　

大
野
典

子　

大
野
文
子　

大
山
夏
樹　

緒
方
シ
ゲ
子　

岡
田
基
子　

岡

裕
子　

小
川
君
子　

小
川
健
治　

荻
野
和
子　

奥
山
亜
子　

奥

山
チ
ヤ
子　

小
倉
富
子　

小
倉
道
子　

オ
コ
サ
の
会　

尾
崎
節

子　

尾
崎
紘
之　

尾
崎
靖
宣　

尾
崎
佳
子　

尾
崎
ヨ
シ
子　

小

澤
末
子　

小
貫
良
子　

お
は
な
し
夢
く
ら
ぶ　

思
い
出
童
謡
の

会　

尾
山
由
実
子　

折
田
浩
一　

御
野
礼
子　

海
江
田
紀
久
子

　

笠
間
豊
子　

鹿
島
千
重
子　

鹿
島
キ
チ　

梶
山
ア
サ
ミ　

梶

原
栄
造　

絈
野
美
千
代　

片
桐
キ
ミ
子　

片
山
喜
美
子　

片
山

正
明　

カ
ッ
ト
サ
ロ
ン
ア
ベ　

加
藤
静　

加
藤
規
子　

加
藤
博

子　

加
藤
芙
美
子　

加
藤
洋
子　

金
澤
静
江　

金
子
武
仁　

狩

野
有
美
子　

上
沢
美
和
子　

上
柳
え
み　

亀
岡
紀
知
信　

河
野

ひ
ろ
み　

川
村
桂
子　

神
崎
佐
和
子　

菊
池
由
美
子　

北
島
章

雄　

北
島
美
恵
子　

木
谷
教
子　

北
村
よ
し
こ　

木
森
哲　

草

野
美
鈴　

具
嶋
郁
子　

國
定
毅　

久
野
晃　

久
保
田
摩
耶
子　

蔵
内
睦
子　

栗
原
宏
子　

桑
原
侑
子　

弦
間
ま
さ　

小
石
暁
子

　

小
出
晨
一　

小
出
由
美
子　

小
岩
井
雅
人　

國
府
よ
さ
こ
い

　

小
島
ユ
ミ
子　

小
島
百
合
子　

小
菅
よ
し
江　

後
藤
祐
輝　

小
林
恵
子　

小
林
幸
代　

小
林
真
弓　

小
林
道
子　

小
林
美
代

子　

小
林
わ
か
子　

駒
ヶ
嶺
泰
秀　

小
牧
直
子　

是
永
美
代
子

　

紺
野
和
子　

今
野
幸
子　

ザ
・
ボ
デ
ィ
シ
ョ
ッ
プ　

斎
藤
孝

子　

斎
藤
千
枝
子　

斉
藤
智
恵
子　

酒
井
和
子　

坂
井
香
奈
絵

　

坂
本
越
子　

坂
本
敬
子　

坂
本　

サ
ヨ
子　

佐
久
間
桂
子　

櫻
井
正
治　

さ
く
ら
ん
ぼ
保
育
園　

佐
々
木
英
子　

佐
々
木
真

由
紀　

佐
藤
イ
ソ　

佐
藤
公
子　

佐
藤
妙
子　

佐
藤
な
か
子　

佐
藤
初
江　

佐
野
邦
子　

佐
野
田
鶴
子　

澤
村
拓
実　

澤
良
子

　

椎
名
君
代　

塩
澤
佳
津
子　

塩
沢
千
鶴　

重
田
文
子　

品
田

啓
子　

島
田
た
ず　

清
水
文
枝　

清
水
美
砂
子　

下
江
美
鈴　

下
宏
子　

白
石
淑
子　

進
藤
サ
エ
子　

進
藤
琿
子　

新
村
信
子

　

杉
本
節
子　

杉
山
恵
子　

鈴
木
暉
子　

鈴
木
史
佳　

鈴
木
好

枝　

鈴
木
嘉
子　

ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー　

瀬
戸
貞
子　

浅
間
の
森
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
集
い　

高
井
汪
子　

高
梨
珠
子　

高

鍋
恵
子　

高
橋
恭
子　

高
橋
ち
よ
子　

竹
内
由
美
子　

竹
松
ふ

く　

田
島
み
よ　

辰
本
ケ
イ
コ　

田
中
静
子　

田
中
ヒ
サ
子　

田
中
翠　

田
中
悠
美
子　

谷
澤
ミ
ツ
子　

田
部
美
智
子　

多
摩

ス
マ
イ
ル
吹
奏
楽
団　

田
村
知
江
子　

丹
野
由
紀
子　

千
葉
芳

子　

中
条
啓
助　

辻
村
千
尋　

土
屋
と
き
枝　

堤
明　

寺
町
律

子　

東
郷
實
枝
子　

戸
島
正
子　

栃
谷
さ
き　

富
田
和
代　

富

田
秀
子　

永
井
文
子　

長
尾
弘
修　

中
垣
春
代　

中
下
秀
子　

長
島
敬
子　

長
島
広
美　

中
村
綾
子　

中
村
紀
久
子　

中
村
清

美　

中
村
フ
サ
子　

中
村
美
佐
江　

中
村
靖
子　

中
村
恭
俊　

中
山
寿
美　

中
山
康　

成
島
久
恵　

西
川
順
子　

西
久
保
長
子

　

西
村
珠
美　

二
宮
澄
子　

野
坂
昭
弘　

野
坂
い
く
世　

埜
崎

聖
子　

萩
原
八
枝　

白
髪
早
斗
子　

橋
場
昭　

橋
本
巌　

橋
本

恵
子　

橋
本
正
之　

羽
鳥
み
の
る　

濱
田
真
理
奈　

早
矢
仕
房

男　

林
由
美
子　

原
田
君
枝　

原
田
圀
彦　

原
田
康
子　

原
田

幸
夫　

原
俊
江　

樋
口
よ
し
子　

肥
後
住
江　

土
方
玲
子　

尾

藤
智
子　

平
泉
順
子　

平
尾
佳
奈
子　

平
岡
美
津
子　

平
澤
み

ど
り　

平
田
敦
子　

広
木
き
く
江　

福
田
佐
代
子　

藤
記
節
子

　

藤
田
京
子　

府
中
第
二
中
学
校
合
唱
部　

船
岡
栄
子　

舟
久

保
良
子　

舟
見
三
佐
子　

ブ
リ
リ
ア
ン
ト
ス
タ
ー
ズ　

ふ
れ
あ

い
ク
ラ
ブ
浅
間　

保
坂
良
子　

星
川
美
津
子　

星
野
ユ
キ
エ　

星
野
若
佐　

堀
田
武
三
郎　

堀
切
重
明　

堀
之
内
ひ
ろ
み　

孫

田
一
昭　

政
所
優
季　

増
田
博
美　

町
田
明
子　

町
田
知
行　

松
尾
和
枝　

松
沢
信
子　

松
下　

朗　

松
下　

健　

松
田
恵
子

　

松
野
ア
イ　

馬
部
正
子　

丸
田
の
ぶ
子　

三
浦
や
す
子　

三

坂
和
子　

三
輪
孝
子　

宮
川
智
加
子　

宮
崎
清
子　

宮
下
美
智

子　

明
神
淑
恵　

明
神
冷
子　

村
井
福
子　

蔵
内
睦
子　

村
野

豊
子　

望
月
友
子　

本
野
幸
子　

百
瀬
洋
子　

森
玲
子　

森
脇

敦
子　

モ
ル
ガ
ン
ス
タ
ー
レ
ン　

八
重
の
会　

谷
貝
祥
子　

矢

島
道
子　

屋
代
好
重　

柳
澤
直
美　

山
田
一
丸　

山
田
佳
津
江

　

山
田
ケ
イ
子　

山
田
順
子　

山
田
孝
子　

山
野
栄
治　

山
本

千
津
子　

山
本
博
子　

山
本
峯
子　

鑓
溝
千
寿
子　

ゆ
う
か
フ

ァ
ミ
リ
ー　

ユ
ー
ロ
ク
リ
ア
バ
ン
ク　

尹　

鮮
希　

横
尾
美
知

子　

吉
川
孝
一　

吉
木
京
子　

吉
田
恒
雄　

吉
田
睦
子　

米
山

秀
子　

る
り
ま
つ
り
の
会　

朗
読
赤
十
字
奉
仕
団　

脇
山
令
子

　

渡
辺
勇　

渡
辺
一
恵　

渡
辺
勝
征　

渡
辺
キ
ク　

渡
辺
久
代

　

渡
邉
弘
子　

渡
辺
浩
美　

渡
邉
房
子　

渡
辺
守

（
２
０
１
4
年
10
月
～
２
０
１
4
年
12
月
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
御
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
敬
称
を
省
略
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

御
寄
贈
・
御
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
敬
称
を
省
略
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

浅
川
医
院　

網
代
和
夫　

㈱
ア
ッ
プ
ル
フ
ァ
ー
ム　

㈱
a
n
c
o　

伊
藤
忠
テ
ク
ノ
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ　

上
野
恒
章　

江
田
廣
子　

㈱
エ

ム
・
シ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ　

大
沢
良
三　

笠
原
孝
一　

河
村　

忞　

岸　

豊
子　

木
本
知
津
江　

K
C
J
G
R
O
U
P
株
式
会

社
キ
ッ
ザ
ニ
ア
東
京　

㈱
K
ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ　

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
あ
き
る
野　

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
東
京
府
中　

坂
本
信
子　

㈱

三
建
サ
ー
ビ
ス
工
事　

セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
ジ
ャ
パ
ン　

㈱
ダ
ッ
ト
ウ
ェ
イ
コ
ー
ポ
レ
ー
ト
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ　

千
代

田
区
母
子
寡
婦
ち
ど
り
会　

歳
川
ち
え
み　

永
井
文
子　

浄
土
寺
八
王
子
組
青
年
会　

㈶
日
本
出
版
ク
ラ
ブ　

西
川
武
子　

野
口
ふ
み
子　

公
益
財
団
報
知
社
会
福
祉
事
業
団　

松
浦
芳
則　

武
蔵
府
中
法
人
会
女
性
部
会　

吉
田
ヒ
サ
子　

若
松
絆
の
会　

�

（
２
０
１
4
年
10
月
～
２
０
１
4
年
12
月
）

ニ
ュ
ー
ス
ミ
ニ

ミ
ニ

永
年
勤
続
表
彰

　

昨
年
12
月
12
日
、ル
ミ
エ
ー
ル
府
中

に
お
い
て
理
事
会
・
評
議
員
会
が
開

催
さ
れ
、
そ
の
後
職
員
全
体
会
で
永

年
勤
続
者
の
表
彰
が
あ
り
ま
し
た
。

多
摩
同
胞
会
で
は
毎
年
12
月
の
創
立

記
念
月
に
5
年
ご
と
の
永
年
勤
続
者

の
表
彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は

46
名
の
職
員
が
理
事
長
よ
り
感
謝
状

と
記
念
品
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

法
人
の
正
職
員
（
再
雇
用
含
む
）

は
300
余
名
、
そ
の
う
ち
勤
続
10
年
以

上
が
125
名
、
5
年
以
上
を
含
め
る
と

実
に
70
％
が
経
験
豊
富
な
職
員
で

す
。

　

私
た
ち
職
員
は
法
人
の
理
念
で
あ

る
「
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
」

「
資
源
を
大
切
に
す
る
」「
常
に
防

災
を
心
が
け
火
を
出
さ
な
い
」
等
に

共
感
し
て
集
ま
り
ま
し
た
。
事
故
や

苦
情
が
少
な
い
の
も
こ
の
経
験
豊
か

な
人
材
の
お
か
げ
で
あ
る
と
自
負
し

て
お
り
ま
す
。

　

今
年
も
多
摩
同
胞
会
は
こ
の
す
ば

ら
し
い
マ
ン
パ
ワ
ー
で
、「
最
も
困
っ

て
い
る
人
々
」「
地
域
の
方
々
の
い
の

ち
と
生
活
」
を
支
え
て
い
き
ま
す
。

（
事
務
局　

鈴
木　

律
子
）永年勤続者代表のあいさつ

12
古紙配合率100％再生紙を使用しています

多摩同胞会の

ホームページを

携帯でもどうぞ！

介護に関するご相談は
無料ダイヤルで！

・泉苑
老後支援 24 時 間

・あさひ苑
福祉にっこり24時間

季刊しんあい93号


