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今も昔もこれからも　私たちは家族を支援します

◆ 2026年度
　 新人職員をご紹介します!!

◆ 2025年度BESTブログⅡ

◆ 施設だより
「夏がすぐそこに！」

◆ 「80年史」を発行しました！

泉苑
・特別養護老人ホーム信愛泉苑
・府中市地域包括支援センター泉苑
緑苑
・養護老人ホーム信愛寮
・特別養護老人ホーム信愛緑苑
・地域密着型特別養護老人ホーム信愛緑苑
・府中市地域包括支援センター白糸台
あさひ苑
・府中市立特別養護老人ホームあさひ苑
・府中市立あさひ苑高齢者在宅サービスセンター
・府中市地域包括支援センターあさひ苑
・府中市高齢者住宅うらら多磨

神田事業所
・特別養護老人ホームかんだ連雀
・かんだ連雀ホームヘルプサービス
・かんだ連雀いつでもサポートサービス
・神田居宅介護支援センター
・高齢者あんしんセンター神田
・千代田区立岩本町ほほえみプラザ
・千代田区立かがやきプラザ相談センター
児童福祉
・母子生活支援施設網代ホームきずな
・母子生活支援施設白鳥寮
・子ども家庭支援センターしらとり
・府中市子ども家庭支援センターたっち

手を動かし心ほぐれる余暇のひととき、自然に笑顔がこぼれます。（泉苑）
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きずな

しらとり緑　苑

緑　苑

緑　苑

緑　苑

緑　苑

かがやきかがやき

連　雀

あさひ 苑

①　池野　美菜
②　学童・特別生活指導員
③　社会福祉士

①　宮野　優子
②　事務局緑苑担当事務員
③　簿記 2 級

①　倉林　真唯
②　保育　特別生活指導員
③　社会福祉士

①　本山　康弘
②　相談センター相談員
③　社会福祉士・精神保健福
　　祉士・介護支援専門員

①　遠藤　朝代
②　相談センター相談員
③　看護師、社会福祉士、
　　介護支援専門員、
　　介護福祉士

①　寺澤　恭彦
②　機能訓練指導員
③　作業療法士

①　深井　千晶
②　ホーム看護
③　看護師

①　坂井　和也
②　特別養護老人ホーム
　　介護職員
③　実務者研修修了

①　石川　友貴香
②　ホーム看護
③　看護師

①　平手　加奈　
②　信愛寮看護
③　准看護師

①　鈴木　恭子
②　事務局あさひ苑担当
　　事務員
③　簿記 1 級

④１）家族を支援することに
興味があり、母子生活支援施
設なら家族を親と子の両方の
視点から考え、支援すること
ができると思いました。また、
子どもにとって自然と共に過
ごすことができるのも貴重な
経験だと思っているので就職
を決めました。
　２）星野源、あいみょん

④１）高齢な母の近くに戻っ
てくることになり、なるべく
近くを探していたことと、母
のこともあり高齢者施設をよ
り身近に感じるようになった
ことがきっかけです。
２）姉に同行して氷川きよし
のコンサートへ行きます。歌
を聴くのはコンサートの時だ
けなので好きとは少し違いま
すが、上手で聞き惚れます！

④１）子どもを単なる個人と
してではなく家族の一員とし
て支援している点に共感した
からです。
また、母と子どもの生活を支
援しながら、家族と共に自分
自身も成長できる環境である
と感じたのも理由の一つです。
２）　HANA の MAHINA

④１）過去にケアマネジャー
も経験したのですが、相談員
のほうが自分に向いていると
思ったことと、歴史のある多
摩同胞会にも魅力を感じまし
た。
２）阿部寛と草彅剛。二人とも
につかこうへいの舞台作品に
出演していて、個性的な演技
が気になっています。今後も
見守っていきたいです。

④１）多職種が協働できる環境は、
多角的な視点で課題を共有し、最
適な支援につなげることで利用者
の安心と質の高いケアを提供でき
る基盤であると考え、それを実現
できそうだと思ったからです。
２）藤井風のナチュラルな感じが
好きで、歌を聴いたり映像を観る
ことが多いです。ピアノと声だけ
でも成立する表現力と人柄のにじ
むあたたさかに癒されます。
また、ジャンルに縛られない音楽
性と内省的でありながら、聴く人
のこころを軽やかにする魅力を感
じます。ライブ当たるといいな♪

④１）平成 31 年 4 月まで多
摩同胞会で働かせて頂いてい
ましたが、一身上の都合で一
度退職し 4 年ほど別法人の特
養で働いていました。その後、
縁あってお声掛け頂き、改め
て再就職させて頂いた次第で
す。
２）所ジョージさん（あの自由
で多才な感じに憧れます）

④１）ご利用者一人一人に寄
り添い丁寧なケアを希望して
いましたが、前職場が業務に
追われていて、丁寧なケアが
難しく、退職するきっかけと
なりました。
緑苑を見学して雰囲気を味
わったところ、自分の希望し
ているご利用者に寄り添い一
人一人に丁寧に接することが
できるのではと思って入職い
たしました。
２）米米ＣＬＵＢが大好きです。

④ 1) かんだ連雀の施設が駅
から近く、とても通いやすい
からです。
　また、介護職は全体的に休
みが少ないと思っていました
が、年間の休日が多いところ
です。
　実際に入職しプライベート
と仕事を両立しやすいです。
2) 坂口健太郎

④１）家の近所で探したこと
がきっかけですが、入職して
職員のみなさんと協働してみ
て良い職場だなと感じていま
す。子供が幼い頃は「たっち」
にもお世話になっていました。
２）藤井聡太さん（将棋）

④１）前職場が閉院したため、
自宅近くで介護施設を探して
おりました。法人の理念や成
り立ちに感動いたしました。
感謝の念を持って働きたいと
思いますので宜しくお願い致
します。
２）ムツゴロウさん、東福寺保
雄（モトクロスのレジェンド）、
賀曽利隆（生涯バイク旅人）、
巨摩郡（バリバリ伝説）、

④１）求人情報からの
　　応募で転職
　2）今永昇太

新入職員
　を

ご紹介します!!

202
6
年度

2026 年度（2025 年度の中途入職も含む）の新入職員をご紹介します。
職員は 3 月 26 日、27 日の 2 日間、集合研修を開催し法人理念や働くにあたっての
基礎的な知識等を学びました。
これから各施設でご利用者の生活支援に尽力します。
どうぞよろしくお願いいたします。

①　氏名　　　②　所属部署・職名　　　③　資格
④　１）多摩同胞会に入職した理由、きっかけ　２）好きな有名人

にて自己紹介します。



2025年度
BESTブログⅡ
2007年から１日も欠かさず
法人各施設により毎日更新
しているブログの一部を

ご紹介します。
（前回の続きです）

　神田祭　　　　　[2025年05月17日（Sat）]

先日 9 日～ 11 日は、2 年に 1 回の神田祭が開催され
ました。
かんだ連雀からの数名の職員が神輿を担ぎ、入居さ
れるご利用者も、ボランティアさんのご協力をい
ただいて神輿を見に出かけました。
少し暑いくらいの陽気でしたが、伝統ある神
田祭を堪能しました！！

（かんだ連雀　ドルフィンスルー） 地域との
つながり

 [2025年
05月30日（Fri）]

あさひ苑のデイサー
ビスでは、手指の運動、

達成感、充実感、ご利
用者同士のコミュニケー

ションのために作品作りを
しています。

近隣の企業から寄付していただ
いた色とりどりの包装紙を使っ

て、季節を感じられる素敵な作品
を作っています。

「かわいいわね」「面白いわね」と笑顔
で話しているご様子を見ると、温かい気

持ちになります。
企業のお心遣いに職員一同感謝すると共に、
地域の方々との
つながりをこ
れからも大事
にしていきた
いと思ってい

ます。

（あさひ苑　
　ねこ）

　

目で見て手で触れて

 [2025年08月28日（Thu）]

先日から、ご利用者の皆さん達とひ
まわりを育てています。最初は小さな空
き瓶で育てて芽が出てきたので、大きな鉢
に植え替えました。植え替え作業はご自身で土
を入れてもらい、苗を入れた後にそっと土をかぶせ
てもらう作業もやってもらいました。芽が出たばかり
で花が咲くのはまだ先ですが、ご利用者の皆さん達は今か
今かとソワソワしています。毎日水を上げる時に「少しずつ大
きくなっている気がする」と教えてくれます。日中、ずっと見て

いるご利用者さんもいらっ
しゃいます。南食堂はやは
り日当たりが良く、確かに
大きくなっているように感
じます。大きな花が咲くの
をご利用者の皆さん達と
待ちながら一緒に成長を
見守っていきたいと思い
ます。

（泉苑　青赤）

秋の思い出

　　　[2025年11月06日（Thu）]

ケアマネジャーから、利用者Ａさまが亡く
なられたとご家族から報告があったと教えら
れた。

　2 年前ま
で、私が担当し
ており、ケアマネ
ジャーの仕事を
するようになっ
て、初めてのご
利用者だった。
　ご本人と初対
面の時、「何も

困っていません。自分のことは自分でできていますか
ら心配しないでください」と言われ、どのような支援
を提案すればよいのか、悩んだことを思い出す。ご本
人は、すい臓がんの大手術をし、すい臓がん術後の
生存率 5 年と言われている中、持ち前の前向きな気
持ちと、努力、ご主人の愛情で、術後 5 年以上在宅
生活が送れた。
ケアプランの計画に、週 1 回リハビリ職員と図書
館へ行くという内容があり、数回同行した。最近、

紅葉した樹々を見ると、ご本
人と図書館に行き、キラキラ
した眼差しで本のおすすめ
されたことを思い出す。

（かがやきプラザ　
おいも好き）

　むさこいまつりは大盛況！！

　[2025年12月03日（Wed）]

今年のむさこいまつりは、コロナ禍を経て、6 年ぶり
に地域の方も参加していただける形で開催しました。
開催時間も２時間から３時間に延ばし、出店には冷や
し大学芋が追加されました。また、泉苑の中では、フォ
トスポットや屋内で食事ができるスペースを用意しま
した。
そのためか、当日は猛暑の中、普段しらとりのひろば
やトワイライトステイを利用しているお子さんやその
ご家族、白鳥寮を退所した方々が、元気な顔を見せにた
くさん遊びにきてくれました。
退所された方々の中には、出会った時は幼児や小学生
だった子どもたちが、中学生や高校生、中には成人して
おり、子ども達の成長の
早さに驚くばかりでした。
あまりの懐かしさに、職
員が入所当時の思い出話
をすると照れながらも、
大人の振る舞いをしてく
れて話も盛り上がり、と
ても楽しい時間を過ごす
ことができました。

「また遊びにくるねー！」と手を振って帰っていく
姿は、昔と変わらない笑顔で、お祭りの疲れも
暑さも吹き飛ぶ瞬間でした。

( しらとり　ひまわり )
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本
格
的
な
夏
ま
で
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
暑
い
夏
を
乗
り
切
る

各
施
設
の
取
り
組
み
を
お
届
け
し
ま
す
。

夏
が
す
ぐ
そ
こ
に
！
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春
が
過
ぎ
、
あ
っ
と
い
う
間
に
夏
に
向
け
て
季
節
が
移

り
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
毎
年
の
よ
う
に
夏
の
最
高
気
温

が
更
新
さ
れ
、
10
月
頃
ま
で
暑
い
日
が
続
く
な
ど
暑
さ
が

身
体
に
堪
え
る
季
節
に
な
り
ま
す
ね
。
そ
ん
な
夏
を
乗
り

切
る
た
め
に
、
今
年
も
保
育
で
夏
の
準
備
が
始
ま
り
ま
し

た
。
施
設
内
の
保
育
で
は
、
夏
に
ベ
ラ
ン
ダ
に
出
て
水
遊

び
を
し
て
い
ま
す
。
写
真
の
水
風
船
は
、
繰
り
返
し
使
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
手

で
つ
ぶ
し
た
り
、
投
げ

て
割
れ
た
り
し
て
も
ゴ

ミ
が
出
な
い
の
で
、
何

度
も
遊
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
も

涼
み
な
が
ら
遊
べ
る
の

で
、
毎
年
楽
し
ん
で
い

ま
す
。
こ
の
水
風
船
は
、

保
育
児
の
た
め
に
今
年

も
大
活
躍
し
て
く
れ
る

こ
と
で
し
ょ
う
！

　

子
ど
も
の
体
調
の
変
化
は
急
で
、
訴
え
が
な
い
こ
と
も

多
い
た
め
、
涼
し
く
楽
し
め
る
遊
び
を
展
開
し
、
今
年
の

夏
も
乗
り
切
り
た
い
と
思
い
ま
す
！

母
子
支
援
員
（
保
育
士
）　

山
邊
優
果

涼
し
い
遊
び

きずな

　

し
ら
と
り
で
は
食
育
の
一
環
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
と

作
物
を
育
て
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

夏
野
菜
で
初
心
者
で
も
育
て
や
す
い
胡
瓜
を
プ
ラ
ン
タ
ー

で
栽
培
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
へ
苗
を
買
い
に
行
き
、
あ
れ
こ
れ
と
目
移
り
し
て
い

る
子
も
い
る
中
、
目
当
て
の
苗
を
子
ど
も
た
ち
と
選
ん
で

購
入
。
苗
を
植
え
る
作
業
は
、
職
員
が
手
本
を
見
せ
て
取

り
組
み
ま
す
。
苗
に
支
柱
を
添
え
て
、
子
ど
も
た
ち
が
交

代
し
て
水
を
た
っ
ぷ
り
と
あ
げ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
日
々
の
水
や
り
や
お
世
話
を
続

け
、
暑
さ
に
負
け
ず
青
々
と
育
つ
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

自
分
た
ち
で
育
て
た
野
菜
を
収
穫
し
、
旬
の
お
い
し
さ
を

味
わ
う
こ
と
が
、
食
へ
の
関
心
や
自
然
へ
の
理
解
を
深
め

る
良
い
機
会
と
な
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

少
年
指
導
員
（
社
会
福
祉
士
）　

桑
原 

み
さ
と

夏
野
菜
の

収
穫
に
向
け
て

しらとり

　

交
流
ひ
ろ
ば
で
は
、
７
月
７
日
の
七
夕
に
向
け
て
、
行

事
の
準
備
を
始
め
て
い
ま
す
。

　

七
夕
の
季
節
に
は
、
大
き

な
お
月
さ
ま
や
織
り
姫
・
彦

星
を
飾
り
、
交
流
ひ
ろ
ば
を

利
用
す
る
お
子
さ
ん
と
保
護

者
の
方
が
一
緒
に
制
作
を
楽

し
め
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
短
冊
も
用
意

し
て
い
ま
す
。
小
さ
い
お
子

さ
ん
は
好
き
な
色
の
短
冊
を

選
び
、
保
護
者
の
方
が
、
お
子
さ
ん
の
成
長
や
家
族
の
願

い
を
込
め
て
書
い
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
大
き
い
お
子
さ
ん

は
、
将
来
の
夢
や
が
ん
ば
り
た
い
こ
と
、
願
い
ご
と
を
思

い
思
い
に
書
い
て
い
ま
す
。
短
冊
は
ひ
ろ
ば
の
壁
面
に
貼

る
こ
と
も
で
き
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
大
き
な

七
夕
飾
り
を
完
成
さ
せ
る
予
定
で
す
。

　

昨
年
は
猛
暑
の
日
が
続
き
ま
し
た
が
、
今
年
は
ど
の
よ

う
な
夏
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
お
子
さ
ん
の
成
長
を
見
守
り
な
が
ら
、

よ
ろ
こ
び
を
感
じ
合
え
る
場
を
つ
く
っ
て
い
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。

ひ
ろ
ば
担
当
（
保
育
士
）　

大
谷
千
夏

夏
に
向
け
て

たっち
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地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
信
愛
緑
苑
３
階
の

ベ
ラ
ン
ダ
は
日
当
た
り
が
良
く
、
野
菜
を
育
て
る
の
に
最

適
な
環
境
で
す
。
日
々
の
活
動
と
し
て
こ
の
ベ
ラ
ン
ダ
で

家
庭
菜
園
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

家
庭
菜
園
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
職
員
Ａ
さ
ん
に

お
話
を
伺
っ
た
と
こ
ろ
、
今
は
夏
野
菜
の
代
表
で
あ
る
ト

マ
ト
を
育
て
て
い
る
と
の
こ
と
。
昨
年
は
苗
か
ら
育
て
ま

し
た
が
、
今
年
は
種
か
ら
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
発
芽
も
順

調
で
、
す
く
す
く
と
成
長
中
で
す
。

　
「
初
夏
に
は
、
採
れ
た
て
の
真
っ
赤
な
ト
マ
ト
を
ご
利

用
者
の
み
な
さ
ん
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
Ａ
さ

ん
。
夏
バ
テ
防
止
に
も
役
立
つ
ト
マ
ト
の
収
穫
を
、
ご
利

用
者
と
職
員
一
同
、
今
か
今
か
と
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

夏
に
向
け
て
、
私
た
ち
の
小
さ
な
畑
で
も
着
々
と
準
備
が

進
ん
で
い
ま
す
。特養

係
長（
介
護
支
援
専
門
員
）　

米
川
香
奈

緑 苑

夏
に
向
け
て
、

ト
マ
ト
と
と
も
に

準
備
中

　

衣
料
品
販
売
に
向
け
て
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
ィ
で
は
衣
替
え

を
行
い
夏
服
へ
の
準
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。
冬
服
は
か
さ

ば
る
の
で
、
ご
利
用
者
様
が
快
適
に
過
ご
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
し
っ
か
り
整
理
整
頓
を
行
い
ま
す
。
そ
の
際
に
気

を
つ
け
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

外
が
暑
く
て
も
ご
高
齢
者
は
体
温
調
整
が
難
し
い
方
、

肌
が
弱
い
方
な
ど
様
々
な
理
由
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
を

考
慮
し
な
が
ら

衣
替
え
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

汚
れ
て
し
ま
っ

た
も
の
は
破
棄

さ
せ
て
い
た
だ

き
、
ズ
ボ
ン
の

ウ
エ
ス
ト
が
伸

び
た
も
の
は
新

し
く
ゴ
ム
を
入

れ
ま
す
。

　

シ
ョ
ー
ト
ス

テ
ィ
で
は
様
々

な
方
に
合
わ
せ

た
洋
服
を
準
備
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
り
ま
す
。「
も
っ

と
こ
ん
な
洋
服
が
ほ
し
い
」「
ウ
エ
ス
ト
が
気
に
な
る
か

ら
ゆ
る
め
の
が
い
い
わ
ね
」
と
ご
意
見
を
い
た
だ
く
こ
と

は
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。

　

季
節
の
変
わ
り
目
は
気
持
ち
が
そ
わ
そ
わ
し
ま
す
が
、

衣
替
え
を
し
て
気
持
ち
を
爽
や
か
に
し
た
い
で
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
介
護
職
員

（
介
護
福
祉
士
）　 

岡
根
穂
澄

衣
料
品
販
売
に

向
け
て
　
　

夏
服
の
準
備

あさひ苑

　

夏
の
暑
さ
が
尋
常
で
は
な
く
な
っ
て
き
た
昨
今
、
昨
年

の
夏
、
府
中
市
に
お
い
て
は
幾
度
と
な
く
全
国
で
い
ち
ば

ん
暑
い
都
市
と
し
て
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
気
温
40
℃
に

迫
る
猛
暑
日

は
地
域
の
高

齢
者
の
皆
さ

ま
向
け
の
介

護
予
防
事
業

の
体
操
を
お

休
み
に
し
、

外
に
出
な
い

よ
う
呼
び
か

け
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。

　

今
年
も
昨

年
同
様
、
も

し
く
は
そ
れ

以
上
の
暑
さ

が
見
込
ま
れ

ま
す
の
で
、
地
域
の
高
齢
者
を
見
守
る
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
し
て
は
例
年
以
上
に
熱
中
症
予
防
を
呼
び
か
け

て
い
く
所
存
で
す
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
、
民
生
委
員
や
自
治
会
の
皆
さ
ま
の

ご
協
力
を
得
て
、
啓
発
グ
ッ
ズ
を
配
布
し
ま
す
。
ご
協
力

い
た
だ
く
地
域
の
皆
さ
ま
に
は
ネ
ッ
ク
ク
ー
ラ
ー
ベ
ル
ト

を
配
布
し
、
お
互
い
に
熱
中
症
に
な
る
こ
と
な
く
、
こ
の

夏
を
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
次
長

（
社
会
福
祉
士
）　

峯
田 

恵
理
子

夏
に
向
け
て
、

夏
の
準
備

泉　苑

　

夏
の
風
物
詩
で
あ
る
葦よ
し
ず簀
を
、
М
さ
ま
も
日
差
し
よ
け

と
し
て
こ
の
時
期
か
ら
使
っ
て
い
ま
す
。

　

今
は
冷
蔵
庫
の
横
の
窓
に
設
置
さ
れ
、
ち
ょ
う
ど
よ
い

大
き
さ
で
窓
に
ぴ
っ
た
り
収
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

直
射
日
光
が
当
た
ら
な
い
よ
う
に
工
夫
し
て
い
る
そ
う

で
す
。

　

真
夏
の
強
い
日
差
し
を
少
し
で
も
和
ら
げ
る
道
具
と
し

て
、
葦よ
し
ず簀
は
と
て
も
役
立
つ
よ
う
で
す
。

　

毎
年
、
夏
の
暑
い
時
期
に
は
部
屋
の
窓
辺
に
葦よ
し
ず簀
を
垂

ら
し
、
涼
を
取
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

た
だ
、
こ
こ
数
年
の
暑
さ
で
は
、
葦よ
し
ず簀
で
日
差
し
を
遮
れ

て
も
熱
風
が
入
っ
て
く
る
た
め
、
涼
し
さ
を
感
じ
に
く
い

よ
う
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
窓
は
閉
め
た
ま
ま
に
し
、
冷
房
を
し
っ
か

り
使
う
よ
う
に
な
っ
た
と
М
さ
ま
は
話
さ
れ
て
い
ま
す
。

最
近
は
、
ご
近
所
で
も
葦よ
し
ず簀
を
使
う
人
を
ほ
と
ん
ど
見
か

け
な
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。

神
田
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
員

（
介
護
支
援
専
門
員
）　

保
坂
美
加

日
差
し
を

避
け
て

連 雀

かがやき

　

最
近
、
街
中
で
半
袖
を
着
て
い
る
人
が
増
え
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。
年
々
、
夏
が
早
ま
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
熱
中
症
対
策
が
載
っ

て
い
ま
す
が
、「
熱
中
症
は
身
体
的
な
不
調
の
み
な
ら
ず
、

自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
や
す
く
精
神
面
に
様
々
な

影
響
が
あ
る
」
と
い
う
記
事
を
見
つ
け
ま
し
た
。
自
律
神

経
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
と
、
イ
ラ
イ
ラ
し
や
す
く
な
っ

た
り
、
気
分
が
落
ち
込
み
や
す
く
な
っ
た
り
、
不
眠
に
な

り
や
す
く
な
る
そ
う
で
す
。
改
善
す
る
た
め
に
は
、
食
事

で
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
こ
と
、
体
内
リ
ズ
ム
を
整
え

る
こ
と
、
心
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
時
間
を
つ
く
る
こ
と

だ
そ
う
で
す
。

相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
、
去
年

か
ら
、
２
ヶ
月
に
１
回
、
食

事
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

参
加
者
か
ら
「
久
し
ぶ
り
に

同
じ
マ
ン
シ
ョ
ン
の
住
民
に

会
え
た
」「
久
し
ぶ
り
に
近

所
の
人
と
お
話
で
き
た
」「
食

事
が
美
味
し
い
。
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
。」
と
感
想
が

あ
り
ま
し
た
。

　

食
事
会
は
、
夏
バ
テ
防
止

の
効
果
も
あ
る
の
で
は
と
思

い
ま
す
。
今
後
も
食
事
会
を

通
し
、
参
加
者
に
「
楽
し
み
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
イ

ベ
ン
ト
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

か
が
や
き
プ
ラ
ザ
相
談
セ
ン
タ
ー

（
社
会
福
祉
士
）　

曲
瀬　

朋
未

夏
を
乗
り
切
る

　

岩
本
町
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
は
、

急
に
必
要
に
な
ら
れ
た
と
き
に
備
え
て
貸
出
用
の
衣
類
を

ご
用
意
し
て
い
ま
す
。 

主
に
上
着
や
ズ
ボ
ン
、
パ
ジ
ャ
マ

な
ど
を
お
貸
し
し
て
い
ま
す
が
、
急
な
気
温
差
に
よ
る
寒

さ
対
策
と
し

て
は
、
カ
ー

デ
ィ
ガ
ン
が

特
に
重
宝
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

気
温
も
高

く
な
っ
て
き

た
た
め
、
冬

物
か
ら
夏
物

へ
の
衣
替
え

の
準
備
を
始

め
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
季

節
に
活
躍
す

る
の
は
、
軽

く
て
着
や
す

い
“
す
か
し
編
み
”
の
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
で
す
。
夏
場
は
空

調
の
風
が
当
た
っ
て
寒
い
時
な
ど
、
利
用
者
の
皆
さ
ま
に

気
軽
に
羽
織
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ご
自
宅
か
ら
来
所
さ
れ
る
際
は
外
が
暖
か
く
て
も
、
建

物
内
に
入
る
と
寒
く
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
た

め
、
今
後
も
利
用
者
の
皆
さ
ま
の
様
子
を
よ
く
観
察
し
、

体
調
管
理
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
介
護
員

（
介
護
福
祉
士
）　

五
十
嵐
敬
子

衣
替
え
の準

備

岩本町



　

早
寝
早
起
き
を
し
て
、
朝
に

余
裕
の
あ
る
生
活
を
目
指
し
ま

す
。�

（
泉
苑　

菊
嶋
希
予
乃
）

　

焦
ら
ず
心
に
ゆ
と
り
を
持
っ

て
、
日
々
を
過
ご
し
て
い
き
た

い
で
す
。�

（
緑
苑　

小
俣
美
保
）

　

体
調
管
理
に
努
め
、
食
後
の

デ
ザ
ー
ト
（
お
菓
子
）
を
少
な

め
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

�

（
あ
さ
ひ
苑　

横
地
千
陽
）

　

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
し
何
事

も
余
裕
の
あ
る
行
動
を
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

�

（
あ
さ
ひ
苑　

千
代
田
俊
治
）

　

毎
日
の
ち
ょ
っ
と
し
た
行
動

を
習
慣
化
す
る
こ
と
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
で
す
。

�

（
か
ん
だ
連
雀　

保
坂
美
加
）

　

健
康
の
た
め
、
最
寄
り
駅
ま

で
バ
ス
か
ら
徒
歩
の
通
勤
に
変

え
ま
し
た
。

　
（
岩
本
町
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ

　

玉
城
多
美
子
）

～
新
年
度
の
と
り
く
み
～

　

先
々
を
見
越
し
て
動
き
、
頼

り
が
い
の
あ
る
人
に
な
れ
る
よ

う
に
し
た
い
で
す
。

�

（
き
ず
な　

山
邊
優
果
）

　

読
ん
で
な
い
本
が
た
く
さ
ん

あ
る
の
で
毎
月
一
冊
読
書
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

�

（
し
ら
と
り　

桑
原
み
さ
と
）

　

ご
褒
美
と
名
付
け
た
プ
チ
贅

沢
の
機
会
を
増
や
し
て
い
き
た

い
で
す
。

�

（
た
っ
ち　

大
谷
千
夏
）

　

新
し
い
体
験
や
経
験
が
で
き

る
よ
う
楽
し
み
を
作
っ
て
い
き

た
い
で
す
。

（
事
務
局　

西
郷
加
代
子
）

　

今
号
よ
り
第
8
代
編
集
長
と

な
り
ま
し
た
。

　

周
囲
の
力
を
お
借
り
し
て
、

新
た
な
役
割
を
果
た
す
こ
と
が

新
年
度
の
目
標
で
す
。

　

ご
支
援
ご
指
導
の
ほ
ど
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
編
集
長　

青
木
志
乃
）

季刊しんあい138 号

法人ウェブサイトはこちら

Instagram 更新中 X（旧Twitter）緊急時はこちら

採用情報サイトはこちら
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認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

日
本
セ
ラ
ピ
ュ

ー
テ
ィ
ッ
ク
・
ケ
ア
協
会 

江
戸
川
支

部
の
「
き
ず
な
の
手
」
代
表
の
渋
谷
さ

ま
、
瓜
生
さ
ま
、
十
川
さ
ま
が
月
１
回

ご
来
館
く
だ
さ
り
、
優
し
い
笑
顔
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
約
10
分
間
の
ハ

ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
ご
利
用
者
を
癒
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に

多
く
の
ご
利
用
者
が
参
加
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
毎
月
受
け
て
い
る
Ｗ
さ
ま
は

「
優
し
い
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
ぬ
く
も
り
が

好
き
で
、
つ
い
ウ
ト
ウ
ト
し
て
し
ま
い

ま
す
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
代
表

の
渋
谷
さ
ま
は
昨
年
、
協
会
か
ら
10
年

間
の
活
動
を
称
え
ら
れ
感
謝
状
を
受
け

取
ら
れ
た
と
の
こ
と
。
続
け
て
く
だ
さ

る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
職
員
も

体
験
を
勧
め
ら
れ
ま
す
が
、
希
望
者
が

多
く
、
い
つ
も
時
間
切
れ
で
残
念
に
思

っ
て
い
ま
す
。

ケ
ア
ハ
ウ
ス
相
談
員　
　

（
介
護
福
祉
士
）
松
本
幸
二
郎

　
「
35
年
史
」「
50
年
史
」「
60
年
史
」
に
続
く
年
史
の
第
４
弾

と
し
て
、
２
０
２
６
年
３
月
末
に
「
80
年
史
」
を
発
行
し
ま

し
た
。「
80
年
史
」
の
制
作
に
つ
い
て
初
め
て
打
ち
合
わ
せ
を

行
っ
た
の
は
２
０
１
９
年
４
月
22
日
。
そ
の
後
一
時
中
断
を

挟
み
な
が
ら
も
検
討
を
重
ね
、
２
０
２
４
年
度
よ
り
本
格
的

に
企
画
会
議
を
再
開
し
ま
し
た
。

　
「
80
年
史
」
で
は
「
混
沌
と
再
生
」
を
主
題
に
掲
げ
、
コ

ロ
ナ
禍
に
象
徴
さ
れ
る
困
難
な
時
期
を
経
て
、
再
生
に
向
か

い
つ
つ
あ
る
法
人
の
歩
み
と
取
り
組
み
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。

内
容
は
「
60
年
史
」
の
テ
ー
マ
を
踏
襲
し
つ
つ
、
そ
れ
以
降

の
20
年
間
に
お
け
る
継
続
的
な
取
組
や
変
化
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
て
い
ま
す
。

　

当
法
人
の
年
史
は
、
こ
れ
ま
で
同
様
に
す
べ
て
役
職
員
に

よ
る
執
筆
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。「
80
年
史
」
で
は
計
64
名

の
役
職
員
が
分
担
し
て
原
稿
を
執
筆
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
レ
イ
ア
ウ
ト
や
編
集
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
株
式

会
社
出
版
文
化
社
の
皆
様
に
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
厚
く

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

「
80
年
史
」
は
各
施
設
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。�

（
事
務
局　

青
木
志
乃
）

ボランティアの御協力ありがとうございます
（敬称を省略させていただきます）

御寄贈・御寄付ありがとうございます
（掲載を可とされた方のみのお名前です。

敬称を省略させていただきます）

ニ
ュ
ー
ス
ミ
ニ
ミ
ニ

～
　

事
務
局
　

～

手
の
ぬ
く
も
り
は
心
の
ぬ
く
も
り

「
80
年
史
」を
発
行
し
ま
し
た
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介


