
☆カレンダーの☆マークの日は、ボランティアさんによる読み聞かせなどの日です。

☆「親子であそぼ！の会」は読み聞かせをはじめ、ふれあい遊びや手遊びなどを予定しています。

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4  　スポットタイム 5 6　  スポットタイム 7
ボールプールの日 ボールプールの日 ボールプールの日

    （からだをうごかそうの日）

8 9     スポットタイム 10 11　スポットタイム 12 13　スポットタイム 14

休館日 子育て交流会※１

☆読み聞かせ 「はいぽⅠー①」

 ひろば（１５：００）

15 16   スポットタイム 17 18  スポットタイム 19 20　スポットタイム 21
（お誕生日おめでとうの日）

ひろばでタッチ※２ 子育て交流会※１

　 ☆親子であそぼ!の会 ２歳児子育て講座※３ 「はいぽⅡー①」

ひろば（１５：００） 『イヤイヤ』

22 23   スポットタイム 24 25　スポットタイム 26 27　スポットタイム 28

子育て交流会※１

「はいぽⅠー②」

29 30   スポットタイム 31２歳児子育て講座※３

★防災訓練（ひろば）    　　（つくろうの日） 『イヤイヤ』

１６：３０～
☆読み聞かせ

ひろば（１５：００）

 

◎以下の日は交流会・講座のため、お使いいただけない部屋があります。ご理解とご協力をお願い致します。 

※１ １２日・１９日・２６日の（金）１０：００～１１：３０まで ひろばの和室・食事コーナー 

※２ １７日（水）１０：００～１１：３０まで  ひろばの和室 

 

※１ 『はいぽ』の応募締切は既に終了しております。 

※２ 『ひろばでタッチ』の参加は申し込みが必要です。ひろばスタッフにお問い合わせください。 
※３ 子育て講座『２歳児のイヤイヤ期とどう向き合う？』の申し込みは５/２(火)までです。 
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たっちだよりはＨＰでもみられます！ 

※ＰＤＦです。携帯電話・ｽﾏｰﾄﾌｫﾝでは

みられない場合があります。 

  5月の予定 

 ５月のことを太陰暦では“皐月”と言いますね。耕作を意味する古語『さ』

から稲作の月として言われるようになった、早苗を植える『早苗月』が略され

た、などの説があるようです。漢字の“皐”には、『神に捧げる稲』という意

味があるそうですよ。 

 田植えのシーズンなんですね。機会に恵まれず私は体験したことがないので

すが、一列にきれいに植えるのって、きっと難しいのでしょうね。 

☆館内整理・施設点検のため休館と

なりますのでご了承下さい。 

 ５月８日（月） 、７月１０日（月） 

 ９月１１日（月） 、１１月１３日（月） 

（年末年始１２月２９日～１月３日） 

 ２月５日（月） 、３月１２日（月） 

たっちの詳しい情報はホームページでもご案内しています。 
http://www.city.ｆuchu.tokyo.jp/shisetu/kosodate/shien/tacchi 

http://www.tama-dhk.or.jp/touch/ 



   スポットタイムの予定 
・6日（土）は“からだをうごかそうの日”です。 

・１6日（火）は“おたんじょうびおめでとうの日”です。 

・３０日（火）は“つくろうの日”です。  

 

  

～リフレッシュ保育～ 

～お知らせ～ 

1日(月)～3日(水)は終日ボールプールの日となります。 

2日(火)のスポットタイムはお休みとさせていただきます。 
 

～府中市ファミリー・サポート・センター～ 
 

☆リフレッシュ保育予約について☆ 

１日（月）から７月分（市民）の受付を開始します。  

 (※市外の方は６月分になります) 

ひろば～5月の予定など  

  ファミリー・サポート・センターは子育て支援の会員組織です。お子さんの預かりや送迎

などの通常のサポート活動とは別に、交流会なども開催しています。 

 その企画運営をしてくださるのが、サブリーダーさんです。提供会員さんの中から、約10

名の方々にサブリーダーとしてご活躍いただいています。昨年は、アートフラワーや骨盤

体操を託児つきで楽しんでいただきました。世代の異なった地域の方々が、会員さん同士

楽しくお話ししていました。今年も、みなさんが楽しめる内容を企画中です！ 

 当センターの行事はすべて会員限定（無料）です。提供会員の登録は講習会（6、11月

実施）受講が必須です。依頼会員の登録は随時受け付けています。事前にご予約の上、

ご来館ください。他市にお住いの方は、各自治体にお問い合わせください。 
  

                                           ♡ 府中市ファミリー・サポート・センターとは ♡  
                           地域にお住いの子育てをちょっと手伝ってもらいたい人（依頼会員）と 

                 ちょっとお手伝いしたい人（提供会員）の会員組織です。 

                活動は有償ボランティアで、謝礼のすべては提供会員さんに支払われます。 

                 会員同士の活動については、保険で補償され、保険料のご負担もありません。 

                   登録も無料です。（サポート対象のお子さんは原則小学校4年生までです） 

                               TEL:042-367-8882   (10:00～18:00) 

     

                                                                  

  スポットタイムってなぁに？ 
歌ったり、手遊びをしたり、身体を動か

したり親子で遊ぶ時間です！ 

火・木・土曜日の１１時から交流ひろば

で行っています。 

“おたんじょうびおめでとうの日”は、

その月に生まれたお友達をみんなでお祝

いをして、記念に足形か手形のスタンプ

カードをプレゼントしています。 

“つくろうの日”は翌月のカレンダーの

製作をしています。 

～季節のうた～ 

♪こいのぼり ♪おつかいありさん 

♪ぶんぶんぶん ♪ピクニック 

♪しゃぼんだま 

 あたたかい風や日差しが気持ちのよい、さわやかな季節を迎えました。 

 新年度が始まり、幼稚園や保育園に通い始めたお子さんは新しい生活に慣れた頃でしょうか。

リフレッシュ保育では、初めて来室するお子さんでも安心して楽しく遊べるように、いろいろな玩

具を用意しています。おままごと、お医者さんごっこのセット、木のレールやミニカー…、お気に入

りの玩具を見つけて夢中で遊ぶ姿や異年齢の関わりを楽しんでいる姿があると嬉しく思います。 

 

 ★防災訓練について 
5月29日（月）16時30分より、非常口を使って避難

の訓練をします。ひろば滞在中の皆様にご参加いただ

きますようお願い致します。 

 


